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“Y el testimonio es este: que Dios nos ha
dado la vida eterna;
y esta vida estd en su Hijo.
El que tiene al Hijo tiene la vida; el que no
tiene al Hijo de Dios no tiene la vida.”
IJuan 5:11-12
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INTRODUCCION

Agradecemos a Dios por la opor-
tunidad de meditar en Su Palabra. Al
iniciar esta serie de estudios, somos
guiados, por nuestro pastor, segin
la orientacién del Espiritu Santo, a
revisitar fundamentos esenciales de
la fe cristiana.

La Primera Epistola de Juan nos
conduce a una comprension clara y
practica de la vida cristiana auténti-
ca. En un tiempo marcado por con-
fusiones doctrinales, superficialidad
espiritual y muchas voces de todos
los lados, el mensaje del apdstol
Juan permanece actual y necesario.
A lo largo de esta epistola, somos
llamados a examinar las evidencias
de la verdadera relacion con Dios,
que se manifiesta en la fe correcta en
Cristo, en la practica de la santidad
y en el amor entre hermanos.

Juan no presenta un cristianismo
teorico, sino una vida espiritual que
puede ser reconocida por sus frutos.
En este estudio veremos cémo la
revelacion de la vida eterna en Cris-
to, la comunion evidenciada por la
santidad, el amor como marca del
nuevo nacimiento y la seguridad de
la salvacion forman el fundamento
de una fe genuina y perseverante.

LA REVELACION DE LA VIDA
ETERNA EN CRISTO

El apostol Juan inicia su epistola
combatiendo una de las distorsiones
doctrinales mas peligrosas de la Ig-
lesia Primitiva: la negacion de la en-
carnacion real del Hijo de Dios. Por
€so, su apertura no es meramente
devocional, sino profundamente
apologética y pastoral. El declara
que aquello que era desde el prin-
cipio, que fue oido, visto con los
ojos, contemplado y tocado, se re-
fiere a la manifestacion historica y
concreta del Verbo de la vida (I Jn
1:1). Juan establece asi que la vida
eterna no es un concepto filoséfico,
una energia espiritual o una expe-
riencia mistica subjetiva, sino una
Persona revelada en la historia: Je-
sucristo. La fe cristiana descansa
sobre hechos y objetivos, no sobre
especulaciones humanas.
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LA ENCARNACION COMO
FUNDAMENTO DE LA FE
CRISTIANA

Al enfatizar la experiencia sensorial
de los apostoles (oimos... vimos...
tocamos), Juan confronta directa-
mente las ensefianzas proto-gnosti-
cas (grupo influenciado por la filo-
sofia grecorromana que negaba la
verdadera encarnacion de Cristo).

Para el apdstol, negar que Jesus
vino en carne es tocar el corazén
del Evangelio.

I Juan 4:2-3 (ARC)

En esto conoceréis el Espiritu de
Dios: todo espiritu que confiesa que
Jesucristo ha venido en carne es de
Dios.

La encarnacion confirma dos ver-
dades inseparables:

e La plena divinidad del
Hijo: El estaba con el Padre
desde la Eternidad (I Jn
1:2);

¢ La plena humanidad de
Cristo: El entr6 en la histo-
ria de forma real, visible y
tangible.

Cualquier cristologia que niegue
una de estas dimensiones compro-
mete la verdad apostolica.

Como bien destaca la teologia pen-
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tecostal clasica, la obra redentora
solo es eficaz porque el verdade-
ro Dios se hizo verdadero hombre
para salvarnos.

LA VIDA ETERNA COMO RE-
ALIDAD PRESENTE EN EL
HIJO

Juan avanza afirmando que la vida
eterna fue manifestada (I Jn 1:2).
El término indica algo que estaba
oculto y ahora ha sido plenamente
revelado en Cristo.

Esto significa que la vida eterna
no comienza solo en el futuro es-
catoldgico; es decir, comienza en el
momento en que el pecador entra
en una relacién real con el Hijo.

1 Juan 5:11-12 (ARC)
Y este es el testimonio: que Dios
nos ha dado vida eterna; y esta
vida estd en su Hijo. El que tiene al
Hijo tiene la vida...

Aqui Juan establece un principio
absoluto:

e Lavidaeternano estaen la

religion.

e Lavida eterna no esta en el
conocimiento intelectual.

e [avida eterna esta en el
Hijo: JESUS.



Por lo tanto, la salvacién no es
meramente la adhesion a una doc-
trina, sino la union vital con Cristo.

EL PELIGRO DE LAS FALSAS
CONFESIONES SOBRE CRIS-
TO

En los textos de I Juan 2:22-23, el
apostol advierte contra los que nie-
gan al Hijo. Para Juan, la cristologia
correcta no es un detalle secundario;
es la linea divisoria entre la verdad
y el error.

I Juan 2:22-23 (ARC)

¢/ Quién es el mentiroso, sino el que
niega que Jesus es el Cristo? Ese es
el anticristo, el que niega al Padre
v al Hijo. Todo aquel que niega al
Hijo tampoco tiene al Padre, el que

confiesa al Hijo tiene también al
Padre.

Quien niega al Hijo:

e no posee al Padre;

e rompe con la revelacion
apostolica;

e se coloca fuera de la vida
eterna.

Esto muestra que la fe cristiana es
cristocéntrica en su esencia. No ex-
iste verdadera comunion con Dios
aparte de Jesucristo.

Aplicacion Espiritual:

El mensaje de Juan contintia siendo
extremadamente actual. Vivimos
dias en los que muchos desean:

e espiritualidad sin encar-
nacion;

e fe sin doctrina;
e cxperiencia sin verdad.

Sin embargo, la vida eterna sigue
teniendo un unico fundamento: el
conocimiento verdadero, personal y
biblico del Hijo de Dios.

La evidencia de que alguien ha en-
trado en la vida eterna no es solo
emocion espiritual, sino una fe fir-
mada en el Cristo revelado en las
Escrituras: verdadero Dios, ver-

dadero hombre, tnico Salvador.
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LA COMUNION CON DIOS
EVIDENCIADA POR LA SAN-
TIDAD

El apdstol Juan contintia su argu-
mentacion estableciendo una ver-
dad fundamental de la vida cristi-
ana: no existe comunion real con
Dios sin transformacion prdctica
de vida.

A diferencia de una espiritualidad
meramente intelectual o emocional,
Juan presenta la fe cristiana como
una realidad que se manifiesta en la
vida diaria del creyente. Esta vida
diaria implica practica constante,
hasta que la nueva vida en Cristo se
convierta en parte del propio modo
de vivir.

Asi como ocurre en otras areas de
la vida, como en el ejercicio fisico o
en la rutina de un gimnasio, al prin-
cipio puede haber esfuerzo, disci-
plina e incluso cierta dificultad.

Sin embargo, a medida que hay
constancia, aquello que antes exigia
esfuerzo pasa a formar parte de la
vida cotidiana.

De la misma manera, la vida devo-
cional diaria, tan enfatizada por
nuestro pastor Joel, no es solo un
momento aislado, sino un ejercicio
continuo que moldea el corazén y
fortalece la comunion con Dios.

DOCTRINARIO

El declara de forma categérica que
“Dios es luz, y en EIl no hay ningu-
nas tinieblas” (I Jn 1:5). Esta afir-
macion no es solo teoldgica, sino
también préctica.

Si Dios es absolutamente santo,
todo aquel que afirma tener comu-
nién con El necesariamente sera
impactado por esa luz. La comu-
nion vertical con Dios produce ev-
idencias visibles en el caminar del
cristiano.

CAMINAR EN LA LUZ COMO
EVIDENCIA DE LA COMU-
NION

Juan ensefia que la verdadera co-
munion no se prueba solo con pa-
labras, sino con una vida alineada
con el caracter de Dios. Por eso es-
cribe:

1 Juan 1:6-7 (ARC)
Si decimos que tenemos comunion
con Ely andamos en tinieblas, men-
timos y no practicamos la verdad.
Pero si andamos en la luz, como El
esta en la luz, tenemos comunion
unos con otros...

Aqui el apostol establece un prin-
cipio espiritual innegociable: lo
que alguien declara debe ser con-
firmado por la practica de vida.



Caminar en la luz no significa per-
feccion absoluta, sino una caminata
marcada por transparencia, arrepen-
timiento continuo y un deseo sincero
de obedecer a Dios.

LA SANTIDAD COMO EVIDEN-
CIADELNUEVO NACIMIENTO

A lo largo de la epistola, Juan com-
bate la idea de que alguien pueda
conocer a Dios y permanecer delib-
eradamente en el pecado. En I Juan
2:3 afirma:

) Juan 2:3 (ARC)
Y en esto sabemos que lo conocemos:
si guardamos sus mandamientos.

Esto no significa salvacion por obras,
sino la evidencia inevitable del nue-
vo nacimiento. La obediencia no es
la raiz de la salvacidn, sino su fruto.
Donde la vida de Dios ha sido real-
mente implantada, habra sefiales vis-
ibles de transformacion. Juan es atn
mas directo en I Juan 3:6, al ensefiar
que aquel que permanece en Cristo
no vive en la practica continua del
pecado:

I Juan 3:6 (ARC)

Todo aquel que permanece en El no
peca, todo aquel que peca no lo ha
visto ni lo ha conocido.

El apodstol no estd ensefiando per-
feccionismo moral, sino una ruptura

real con el dominio del pecado. El
creyente puede incluso fallar, pero
ya no vive cémodo en las tinieb-
las.

PERMANECER EN CRIS-
TO ES CAMINAR COMO EL
CAMINO

La comunion con Dios es descri-
ta por Juan como permanencia en
Cristo. Y esta permanencia tiene
un modelo claro:

i Juan 2:6 (ARC)
El que dice que permanece en El,
también debe andar como El an-
duvo.

Aqui esta el modelo supremo de
la vida cristiana: el propio Cris-
to. La santidad biblica no es mero
moralismo religioso, sino la repro-
duccion progresiva del caréacter
de Jesus en la vida del creyente.
Cuanto mas intima es la comu-
nioén, mas visible es la semejanza.
Esto confronta directamente la
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espiritualidad superficial de nues-
tros dias, que muchas veces desea
los beneficios de la salvacion sin el
compromiso de la transformacion.

LA OBRA PRESERVADORA
DE DIOS EN LA VIDA DEL
CREYENTE

Juan concluye esta seccion aportan-
do una nota de seguridad espiritual:

1 Juan 5:18 (ARC)
Sabemos que todo aquel que es na-
cido de Dios no vive pecando...

El apostol sefiala la obra continua
de Dios preservando a aquel que ha
nacido de nuevo. La nueva vida im-
plantada por el Espiritu Santo pro-
duce un nuevo patron de vida. No
es un cambio meramente compor-
tamental, sino una transformacidn
de naturaleza.

Aplicacion Espiritual:

El mensaje de Juan permanece
urgente para la iglesia en los dias
de hoy. Vivimos dias en los que
muchos desean:

e comuniodn sin santidad.
e fe sin obediencia.

e relacion con Dios sin trans-
formacion de vida.
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Sin embargo, la epistola es clara:
donde hay vida con Dios, hay
cambio visible. La santidad no es
medio de salvacion, sino eviden-
cia del nuevo nacimiento.

El verdadero creyente no busca
vivir en la luz para ser salvo; vive
en la luz porque ha sido alcanza-
do por la gracia. Y cuanto mas
profunda sea su comunién con
Dios, mas evidente sera, en su
vida, la marca de la santidad.

EL AMOR FRATERNAL
Y LA SEGURIDAD DE LA
VIDA ETERNA, COMO EV-
IDENCIAS DEL NUEVO NA-
CIMIENTO

Alolargo de su epistola, el apostol
Juan presenta el amor fraternal no
como un elemento opcional de la
vida cristiana, sino como una de
las evidencias mas claras del nue-
vo nacimiento. Para él, la expe-
riencia con Dios inevitablemente
se manifiesta en la forma en que
el creyente se relaciona con sus
hermanos.

Juan no trata el amor como mero
sentimiento o discurso religioso,
sino como una expresion con-
creta de la naturaleza divina op-
erando en el interior del salvado.




Donde Dios realmente habita, el
amor se vuelve visible.

EL AMOR COMO MARCA IN-
CONFUNDIBLE DE QUIEN HA
NACIDO DE DIOS

Juan afirma de manera directa:

1 Juan 3:14 (ARC)
Nosotros sabemos que hemos pas-
ado de muerte a vida, porque ama-
mos a los hermanos ...

Aqui el apostol establece una prue-
ba espiritual objetiva. El amor entre
hermanos funciona como evidencia
de que hubo un verdadero paso de la
muerte espiritual a la vida en Cristo.

No se trata de afinidad natural,
temperamento compatible o convi-
vencia social, sino de una obra so-
brenatural producida por el nuevo
nacimiento.

Por eso Juan es categdrico al de-
cir que aquel que no ama per-
manece en la muerte. La ausen-
cia persistente de amor revela
incoherencia espiritual, por mas
que exista apariencia religiosa.

EL MODELO DEL AMOR
CRISTIANO ES EL PROPIO
CRISTO

Juan profundiza esta ensefianza
mostrando que el modelo del amor
cristiano no es humano, sino un
amor diferente: el amor de Dios en
nosotros.

1 Juan 3:16 (ARC)
En esto hemos conocido el amor:
en que él dio su vida por nosotros...

El amor biblico es sacrificial, ac-
tivo y practico. No se limita a pa-
labras, sino que se manifiesta en
actitudes concretas de cuidado,
servicio y entrega. Asi como Cris-
to se entrego, el creyente es llama-
do a expresar ese mismo amor en
la convivencia con los hermanos.
Esto confronta directamente la su-
perficialidad de una fe meramente
verbal. Juan advierte:

1 Juan 3:18 (ARC)
Hijitos mios, no amemos de pal-
abra ni de lengua, sino de hecho y
en verdad.
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DIOS ES AMOR: LA FUENTE
DE LA COMUNION FRATER-
NAL

El apostol lleva el argumento a su
punto mas profundo al declarar:

4 Juan 4:7-8 (ARC)

...porque el amor es de Dios; y todo
aquel que ama es nacido de Dios
y conoce a Dios. El que no ama
no conoce a Dios, porque Dios es
amor.

Aqui Juan no solo ordena el amor,
sino que revela su origen. El amor
verdadero entre hermanos no nace
del esfuerzo humano, sino de la
participacion en la propia naturale-
za de Dios. Amar a los hermanos es
evidencia de que la vida, por medio
de nuestro Sefor Jesucristo, ha sido
implantada en el corazén. Donde
ese amor es cultivado, la presencia
de Dios se vuelve manifiesta en me-
dio de la congregacion.

I Juan 4:12 (ARC)

Nadie ha visto jamds a Dios, si nos
amamos unos a otros, Dios per-
manece en nosotros, y en nosotros
su amor se ha perfeccionado.

DOCTRINARIOZ0Z6

LA CERTEZA DE LA VIDA
ETERNA PRODUCE CONFI-
ANZAY VALENTIA

Juan no solo sefiala evidencias ex-
ternas del nuevo nacimiento, sino
que también muestra sus efectos
internos. Uno de ellos es la segu-
ridad espiritual.

] Juan 5:13 (ARC)
Estas cosas os he escrito a vo-
sotros que creéis en el nombre
del Hijo de Dios, para que sepdis
que tenéis vida eterna y para que

credis en el nombre del Hijo de
Dios.

La fe cristiana no fue disefiada
para ser vivida en incertidumbre
permanente. Juan afirma que es
posible que el creyente viva con
conviccion de salvacion, basada
no en sentimientos momentaneos,
sino en el testimonio de Dios, en
la obra de Cristo y en las eviden-
cias de la nueva vida. Esta se-
guridad produce descanso en el
corazon y firmeza en el caminar.



LA CONFIANZA DELANTE DE
DIOS SE REFLEJA EN LA VIDA
DE ORACION

Otro fruto de la certeza de la vida
eterna es la valentia espiritual. Juan
muestra que la seguridad de la sal-
vacion fortalece la vida devocional.

1 Juan 5:14-15 (ARC)
esta es la confianza que tenemos en
él: que si pedimos alguna cosa con-

forme a su voluntad, él nos oye.

El creyente que sabe en quién ha
creido se acerca a Dios con confian-
za, y no con inseguridad o duda. Su
comunion se vuelve mas profunda, y
la oracion mas viva y perseverante.

Aplicacion Espiritual:

El mensaje de Juan continta sien-
do extremadamente necesario para
nuestros dias. Vivimos en un tiempo
en el que muchos desean:

e fe sin amor practico.

e comunién sin compromiso
con los hermanos.

e seguridad espiritual sin evi-
dencias de nueva vida.

Sin embargo, la epistola es clara: el
nuevo nacimiento produce sefiales
visibles e internas. El amor entre los
hermanos en Cristo revela la vida de
Dios en nosotros, y la certeza de la

salvacion fortalece nuestro cami-
nar diario:

e quien ha nacido de Dios,
ama.

e quien cree en el Hijo, vive
en seguridad.

e quien camina en esta
realidad, crece en madurez
espiritual, firme hasta el
fin.

VIVIENDO EN LA PRACTICA
LAS VERDADES DE LA PRI-
MERA EPiSTOLA DE JUAN

Al concluir su epistola, el apdstol
Juan no desea solamente informar
la mente de los creyentes, sino diri-
gir su caminar diario. Todo el men-
saje de la carta converge hacia una
vida cristiana auténtica, equilibra-
da y perseverante.

No se trata solamente de conocer
doctrinas correctas, sino de per-




manecer firmemente en aquello
que fue recibido desde el principio.

Juan escribe para que la fe de los
creyentes sea preservada en medio
de los engaiios doctrinales, fortale-
cida en el amor entre hermanos y
confirmada en la certeza de la vida
eterna. La epistola, por lo tanto, no
es solo un tratado teoldgico; es un
llamado pastoral a vivir de mane-
ra coherente con la nueva vida en
Cristo.

PERMANECER EN LA VER-
DAD RECIBIDA DESDE EL
PRINCIPIO

I Juan 2:24-25 (ARC)
Por tanto, lo que habéis oido des-
de el principio permanezca en vo-
Sotros...

Permanecer firme en la verdad del
Evangelio es esencial para una
vida cristiana saludable. En un ti-
empo marcado por novedades doc-
trinales y espiritualidades superfi-
ciales, Juan llama a la iglesia a la
estabilidad.

El creyente maduro no vive cor-
riendo detrds de “nuevas revela-
ciones”, sino que permanece firme
en el Evangelio que recibi6. Per-
manecer en la verdad es perman-
ecer en Cristo. Y permanecer en

DOCTRINARIO

Cristo es la garantia de la promesa
de la vida eterna.

UNA VIDA MARCADA POR
LAFEYELAMOR PRACTICO

Juan resume la voluntad de Dios de
manera clara:

1 Juan 3:23 (ARC)
Y este es su mandamiento: que
creamos en el nombre de su Hijo
Jesucristo y nos amemos unos a
otros...

Aqui esta el corazon practico de la
epistola. La vida cristiana auténtica
se sostiene sobre dos pilares insep-
arables:

e fe verdadera en el Hijo de
Dios

e amor practico por los
hermanos

Donde estos dos elementos cami-
nan juntos, la vida de Dios se man-
ifiesta de manera saludable. Donde
uno de ellos falta, la espiritualidad
se vuelve desequilibrada. Juan
muestra que no basta solo decir que
se cree; es necesario vivir un amor
visible. Y no basta hablar de amor:
es necesario permanecer firmes en
la verdad de Cristo.




LA SEGURIDAD DE QUIEN
CONOCE AL VERDADERO
DIOS

Ya cerca del final, Juan reafirma
una de las grandes certezas de la
epistola:

1 Juan 5:20 (ARC)
Y sabemos que el Hijo de Dios ha
venido y nos ha dado entendimien-
to para conocer al Verdadero...

El cristiano no camina en incerti-
dumbre espiritual. En Cristo reci-
bimos entendimiento, direccion y
seguridad. Conocer a Dios no es
una experiencia vaga, sino una re-
alidad viva producida por la revel-
acion del Hijo.

Esta certeza sostiene al creyente en
medio de las presiones del mundo,
de las falsas ensefianzas y de las
luchas del caminar cristiano.

UN LLAMADO FINAL A LA
VIGILANCIA ESPIRITUAL

Juan concluye la carta con una ad-
vertencia breve, pero profunda:

1 Juan 5:21 (ARC)
Hijitos, guardaos de los idolos.
Amén.

Incluso después de hablar de vida
eterna, nuevo nacimiento, amor y
victoria, el apostol recuerda que la

vigilancia debe continuar. El cora-
z6n humano sigue siendo un cam-
po de batalla, y cualquier cosa que
ocupe el lugar de Dios se convierte
en un idolo.

El llamado final de Juan es una in-
vitacion a la fidelidad continua.

Aplicacion Final:

La Primera Epistola de Juan nos
conduce a un cristianismo Vvivo,
equilibrado y demostrable en la
practica.

Después de recorrer sus paginas, al-
gunas verdades deben permanecer
claras en nuestro caminar:

e [a vida eterna esta sola-
mente en Cristo.

e la comunién con Dios se
evidencia por una vida
transformada.

e ¢l amor entre los hermanos
es marca del nuevo na-
cimiento.
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e |a certeza de la salvacion
fortalece el caminar.

e la perseverancia en la ver-
dad nos guarda del error.

Juan no escribi6 para producir crey-
entes informados, sino creyentes
firmes. Su llamado resuena hasta
hoy: permanecer en Cristo, cami-
nar en la luz, amar a los hermanos
y guardar el corazon.

Que el Espiritu Santo nos ayude
no solo a comprender esta epistola,
sino a vivirla diariamente, hasta el
dia en que la fe dé lugar a la plena
vision.

CONCLUSION

La Primera Epistola de Juan nos
conduce a una fe viva y coherente
con el Evangelio. A lo largo de esta
carta vemos que la verdadera comu-
nion con Dios se revela en una vida
transformada, afirmada en Cristo y
expresada en actitudes que confir-
man el nuevo nacimiento. Que es-
tas verdades permanezcan en nues-
tro corazon, fortaleciendo nuestro
caminar diario y conservandonos
firmes hasta el fin.

Pr. Jefte Caetano
Seattle, WA
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