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“Ou qual a mulher que, tendo dez
dracmas, se perder uma dracma,
ndo acende a candeia, e varre a casa, e
busca com diligéncia até a achar?

E, achando-a, convoca as amigas e
vizinhas, dizendo:
Alegrai-vos comigo, porque jd achei a
dracma perdida.’

Assim vos digo que hd alegria diante dos

anjos de Deus por um pecador que se
arrepende.”
Lucas 15:8-10
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INTRODUCAO

Em Lucas 15:8-10, Jesus conta
a parabola da mulher que perdeu
uma dracma dentro de sua propria
casa. E algo chama a atencdo nessa
narrativa: a moeda ndo foi perdida
na rua, nem em uma viagem, nem
em um lugar distante. A perda
aconteceu dentro de casa mesmo.

Isso nos ensina uma verdade muito
profunda: as perdas mais dolorosas
nem sempre acontecem do lado de
fora. Muitas vezes, elas acontecem
dentro do lar. E possivel ter uma casa
estruturada, uma familia reunida,
uma rotina funcionando e, ainda
assim, existirem perdas silenciosas
acontecendo dentro dela.

As vezes, perde-se o Temor do
Senhor, perde-se a Comunicagdo
e o Didlogo Saudavel, perde-se o
Amor e o Afeto, perde-se a Unidade
Familiar, perde-se o Respeito e a
Honra, perde-se a Fidelidade e a
Lealdade, perde-se o Perddo e a
Reconciliagdo, perde-se a Amizade
entre Pais e Filhos, perde-se a
Integridade e o Exemplo.

E o mais perigoso ¢ que algumas
dessas perdas acontecem de forma
lenta e quase imperceptivel.

Aquela mulher s6 percebeu o
valor daquilo que perdeu porque
a auséncia da moeda produziu um
vazio. E quando ela percebeu a
perda, ndo ignorou o problema. Ela
ndo simplesmente verificou a perda
e deixou tudo como estava, sem se
mexer, ela acendeu a candeia, varreu
a casa e procurou diligentemente até
encontrar, conta Jesus na parabola.

Talvez essa seja uma das mensagens
mais necessdrias para as familias
hoje - precisamos voltar a perceber
o que foi perdido dentro de casa e
desenvolver disposi¢cdo espiritual
para procurar, restaurar e reconstruir
aquilo que se perdeu. Porque
existem coisas que, quando sdo
perdidas dentro do lar, afetam toda
a estrutura da famdlia.

Por isso, este estudo ndo é apenas
sobre identificar areas de ajustes
familiares. E sobre reacender a
luz, examinar o coracdo da casa e
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permitir que Deus restaure valores,
relacionamentos e principios que
talvez tenham se perdido ao longo
do caminho.

IDENTIFICANDO AREAS DA
FAMILIA QUE PRECISAM
SER FORTALECIDAS

Quando olhamos para as Escrituras,
percebemos que Deus nunca tratou a
familia apenas como uma estrutura
social. O lar foi estabelecido
como um ambiente de formacao
espiritual, emocional e relacional.

E dentro da familia que valores
sdo transmitidos, o carater ¢é
moldado e os principios sdo vividos
diariamente. Por isso, quando
determinadas areas se enfraquecem
dentro do lar, toda a estrutura da
familia comeca a sentir os efeitos
dessa fragilidade.

Muitas vezes, as maiores crises
familiares ndo comegcam com
grandes  acontecimentos, mas
com pequenas areas que deixam
de ser cuidadas. Aos poucos, o
didlogo diminui, o afeto esfria, a
comunhdo enfraquece, o respeito
se perde, e aquilo que antes parecia
solido comeca a se deteriorar
silenciosamente.

DOUTRINARIO

E exatamente por isso que
precisamos olhar com ateng@o
para algumas areas fundamentais
que devem ser fortalecidas
continuamente dentro da familia.

1. Crescimento Espiritual e Temor
do Senhor

Por que essa area é importante?

Toda familia precisa de um
fundamento  espiritual  sélido.
Quando Deus deixa de ocupar o
centro do lar, outras coisas comecam
a ocupar esse espaco: distragoes,
frieza espiritual, individualismo,
conflitos e instabilidade emocional.

Ja estudamos sobre esse “lugar
central de Deus no lar”, no nosso
estudo passado (Série Familia -
Adultos- Marco de 2026), onde
falamos sobre o Altar e a Mesa.
Vocé se lembra?

O temor do Senhor ¢ literalmente
medo de Deus, que opera em nds
e gera reveréncia, dependéncia e
submissdo a Sua vontade. Familias
espiritualmente fortes aprendem
a buscar direcdio em Deus para
suas decisOes, relacionamentos e
desafios.




Uma casa pode ter conforto,
estrutura e recursos, mas se nao
houver a presenca de Deus, faltara
direcao.

Provérbios 1:7

“O temor do Senhor é o principio
da ciéncia; os loucos desprezam a
sabedoria e a instrugdo.”

Salmos 128:1

“Bem-aventurado aquele que
teme ao Senhor e anda nos seus
caminhos!”

Josué 24:15
“..porém eu e a minha casa
serviremos ao Senhor.”

Conexdo biblica:

A Biblia mostra que o temor
do Senhor produz estabilidade,
sabedoria e béngdo sobre a familia.
Quando Deus é honrado dentro do
lar, os relacionamentos passam a
ser conduzidos pelos principios e
valores desse Reino.

2.  Comunicag¢do e
Sauddvel

Didlogo

Por que essa area é importante?

Muitas familias ndo se afastam
fisicamente primeiro, mas elas
se afastam emocionalmente. E
isso geralmente comeca quando
o didlogo diminui. Lembre-se

que intimidade € conhecer e ser

conhecido. Entdo, com a falta de
didlogo a intimidade se ausenta.

A falta de comunicacdo cria
interpretacdes erradas, acimulo de
sentimentos, distincias emocionais
e conflitos mal resolvidos. Ja
o didlogo saudavel promove
compreensdo, aproximagao e cura.

Familias fortes ndo sdo aquelas que
nunca enfrentam problemas, mas
aquelas que aprendem a conversar
com amor, respeito e sinceridade.

Tiago 1:19

“Sabeis isto, meus amados irmdos,
mas todo o homem seja pronto
para ouvir, tardio para falar, tardio
para se irar.”

Efésios 4:29

“Nado saia da vossa boca nenhuma
palavra torpe, mas so a que for boa
para promover a edificagdo, para
que dé graga aos que a ouvem.”

Colossenses 4:6
“A vossa palavra seja sempre
agradavel, temperada com sal,
para que saibais como vos convém
responder a cada um.’

’

>
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Conexdo biblica:

As Escrituras ensinam que palavras
podem construir ou destruir. O
didlogo guiado pela graga fortalece
os vinculos familiares e preserva a
unidade dentro do lar.

3. Amor e Afeto
Por que essa area é importante?

O amor precisa ser vivido e
demonstrado.  Muitas  pessoas
vivem dentro da mesma casa,

mas sem conexdo emocional
verdadeira. Afeto, carinho,
atencdo e demonstracdes de amor
geram  seguranga  emocional,

pertencimento e fortalecimento dos
vinculos familiares. Quando o amor
deixa de ser expressado, o ambiente
da casa pode se tornar frio, distante
e emocionalmente cansativo.

1 Corintios 13:4-7

“O amor é sofredor, é benigno;
0 amor ndo é invejoso, o amor
ndo trata com leviandade, ndo
se ensoberbece, ndo se porta
com indecéncia, ndo busca os
seus interesses, ndo se irrita,
ndo suspeita mal; ndo folga com
a injustica, mas folga com a
verdade, tudo sofre, tudo cré, tudo
espera, tudo suporta.”

Romanos 12:10
“Amai-vos cordialmente uns

'DOUTRINARIO2026

aos outros com amor fraternal,
preferindo-vos em honra uns aos
outros.”

1Jodo 3:18

“Meus filhinhos, ndo amemos de
palavra, nem de lingua, mas por
obra e em verdade.”

Conexdo biblica:

O amor é o maior fundamento
dos relacionamentos cristdos. A
familia deve refletir o amor de
Cristo ndo apenas em palavras,
mas em atitudes e agdes prdticas de
cuidado, servigo e carinho.

4. Unidade Familiar
Por que essa area é importante?

O inimigo sempre tentard dividir
aquilo que Deus deseja unir. Uma
familia dividida emocionalmente,
espiritualmente ou relacionalmente,
torna-se vulneravel aos ataques do
inimigo. A unidade ndo significa
auséncia de diferencas, mas
disposi¢do para permanecer juntos
- lutar uns pelos outros e preservar
a comunhdo, independente das
diferencas.




Marcos 3:24 - 25 terra que o Senhor, teu Deus, te
“Se um reino se dividir contra si da.”
mesmo, tal reino ndo pode subsistir;
. p . Romanos 12:10
e se uma casa se dividir contra si

N 2., “Amai-vos cordialmente uns
mesma, tal casa ndo pode subsistir.

aos outros com amor fraternal,
Efésios 4.3 preferindo-vos em honra uns aos
“Rogo-vos, pois, eu, o preso do outros.”
Senhor, que andeis como é digno da Efési ]

N .fésios 6.1-3
vocagdo com que fostes chamados,
com toda a humildade e mansiddo,
com longanimidade, suportando-vos
uns aos outros em amor, procurando
guardar a unidade do Espirito pelo
vinculo da paz:...”

“Vos, filhos, sede obedientes a
vossos pais no Senhor, porque
isto é justo. Honra a teu pai

e a tua mde, que é o primeiro
mandamento com promessa,
para que te va bem, e vivas muito
Conexdo biblica: tempo sobre a terra.”

Jesus ensinou que uma casa dividida Conexdo biblica:
ndo prospera, ndo pode subsistir.
A wunidade fortalece o lar e cria
um ambiente de protecdo, apoio e
crescimento mutuo.

Deus valoriza profundamente a
honra dentro da familia. O respeito
ndo deve existir apenas diante
das pessoas, mas principalmente
dentro de casa.

5. Respeito e Honra

Por que essa area ¢ importante?

O respeito preserva a dignidade das
pessoas dentro da familia. Quando o
respeito desaparece, surgem palavras
agressivas, desprezo, indiferenga e
relacionamentos desgastados.

A honra entre pais, filhos e conjuges
fortalece a convivéncia e cria um

ambiente saudavel dentro do lar. ‘ ‘
Exodo 20-12 2

“Honra a teu pai e a tua mde, para
que se prolonguem os teus dias na
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6. Fidelidade e Lealdade
Por que essa area ¢ importante?

A lealdade produz seguranga
emocional e confianca. Uma
familia saudavel precisa saber que
pode contar uns com 0s outros nos
momentos dificeis. A fidelidade ndo
se aplica apenas ao casamento, mas
também ao compromisso familiar,
ao apoio mutuo e a permanéncia
em tempos dificeis.

Provérbios 3:3-4 (fidelidade)
“Nado te desamparem a
benignidade e a fidelidade, ata-
as ao teu pescogo, escreve-as na
tabua do teu coragdo e achards
graga e bom entendimento aos
olhos de Deus e dos homens.”

Hebreus 13:4 (fidelidade)
“Venerado seja entre todos
0 matrimonio e o leito sem
mdcula...”

Rute 1:16-17 (lealdade)

“Disse, porém, Rute: Nao me
instes para que te deixe e me
afaste de ti; porque, aonde quer
que tu fores, irei eu e, onde quer
que pousares a noite, ali pousarei
eu, o teu povo é o meu povo, o teu
Deus é o meu Deus. Onde quer
que morreres, morrerei eu e ali
serei sepultada;, me faca assim

o Senhor e outro tanto, se outra
coisa que ndo seja a morte me
separar de ti.”

'DOUTRINARIOZ026
Conexdo biblica:

A Biblia apresenta a fidelidade
como  reflexo do  proprio
cardter de Deus. Familias leais
permanecem firmes mesmo em
tempos de crise.

7. Perddo e Reconciliacdo
Por que essa area é importante?

Nenhuma familia sobrevivera
saudavel sem perddo. Onde
pessoas convivem, € inevitavel
que erros acontegam.

Quando ndo existe perddo, o
coragdo se enche de magoas,
ressentimentos e gera ambientes
com distanciamento emocional.
Ja a reconciliagdo restaura
relacionamentos, reaproxima, e
preserva a paz dentro do lar.




Colossenses 3:13
“Suportando-vos uns aos outros e
perdoando-vos uns aos outros, se
algum tiver queixa contra outro,
assim como Cristo vos perdoou,
assim fazei vos também.”

Efésios 4:32

“Antes, sede uns para com os
outros benignos, misericordiosos,
perdoando-vos uns aos outros,
como também Deus vos perdoou
em Cristo.”

Mateus 6:14

“Porque, se perdoardes aos
homens as suas ofensas, também
vosso Pai celestial vos perdoard a
VOS.

Conexdo biblica:

Assim como fomos perdoados por
Cristo, somos chamados a viver o
perddo dentro da familia. O perddo
ndo apaga a dor instantaneamente,
mas impede que ela destrua os
relacionamentos e aponta para um
caminho de restauracdo.

8. Presenca e Prioridade Familiar
Por que essa area ¢ importante?

Uma das maiores crises modernas
dentro das familias é a auséncia
emocional. Muitas vezes as pessoas
estdo fisicamente presentes, mas
emocionalmente distantes. Falamos

também sobre isso em nosso ultimo
estudo, “Entre o Altar e a Mesa’’.

A familia precisa de tempo,
atencdo e convivéncia intencional.
Relacionamentos fortes ndo sao
construidos apenas com provisiao
material, mas com presenca
genuina. Ndo ¢ suficiente vocé
prover o pao, a moradia, o cal¢ado,
a roupa e os gadgets (brinquedos e
aparelhos eletronicos).

Deuteronémio 6:6-7

“E estas palavras que hoje te
ordeno estardo no teu cora¢do;
e as intimards a teus filhos e
delas falards assentado em tua
casa, e andando pelo caminho, e
deitando-te, e levantando-te.”

Salmos 127:3-5

“Eis que os filhos sdo heranga do
Senhor, e o fruto do ventre, o seu
galarddo. Como flechas na mdo
do valente, assim sdo os filhos

da mocidade. Bem-aventurado

0 homem que enche deles a sua
aljava; ndo serdo confundidos,

--------
......
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quando falarem com os seus
inimigos a porta.”

Eclesiastes 9:9

“Goza a vida com a mulher que
amas, todos os dias de vida da

tua vaidade, os quais Deus te deu
debaixo do sol, todos os dias da
tua vaidade,; porque esta é a tua
por¢do nesta vida e do teu trabalho
que tu fizeste debaixo do sol.”

Conexdo biblica:

A Biblia apresenta a convivéncia
familiar como parte essencial da
formagdo espiritual e emocional
dos filhos e do fortalecimento do
casamento. Presenca fisica sem
presenga emocional, fragiliza o
casamento, a familia e os coloca
em risco.

9. Integridade e Exemplo
Por que essa area é importante?

Os membros da familia observam
muito mais as atitudes e agdes do
que os discursos. Pais ensinam nio
apenas pelo que falam, mas pelo
que vivem. Uma familia saudavel
precisa de coeréncia entre fé,
comportamento e testemunho.

Provérbios 20:7
“O justo anda na sua sinceridade,
bem-aventurados serdo os seus

filhos depois dele.”

I Timdteo 4:12

“Ninguém despreze a tua
mocidade; mas sé o exemplo
dos fiéis, na palavra, no trato,
no amor, no espirito, na fé, na
pureza.”

Mateus 5:16

“Assim resplande¢a a vossa luz
diante dos homens, para que
vejam as vossas boas obras e
glorifiqguem o vosso Pai, que estd
nos céus.”

Conexdo biblica:

A piedade, isto é, uma vida de
temor a Deus verdadeira, se
manifesta dentro de casa mais do
que em qualquer outro ambiente.
O testemunho didrio fortalece a fé
da familia e transmite principios e
valores as proximas geragoes.




CONCLUSAO

Fortalecer essas areas ndo ¢ um
trabalho de um tnico dia. E uma
construcdo diaria, feita através
de pequenas decisdes, pequenas
atitudes, pequenas acdes, € muita
dependéncia de Deus.

Familias fortes ndo s3o familias
perfeitas. ~ Sdo  familias  que
reconhecem suas fragilidades, mas
escolhem intencionalmente proteger,
restaurar e fortalecer aquilo que
Deus considera precioso.

E, quando essas areas comecam a ser
cuidadas, o lar deixa de ser apenas
um lugar onde as pessoas moram,
e se transforma em um ambiente
de cura, crescimento, comunhio e
presenca de Deus.

Cuide e desfrute de sua familia! Eles
sdo o maior presente que Deus nos
deu, depois da nossa Salvagdo.

No nosso préoximo estudo (o de
domingo), estaremos olhando para
maneiras praticas de restaurar,
manter e fortalecer essas areas tao
preciosas da vida familiar.

Em Cristo,

Pr. Cassio Raffa
ADBelém — Sede
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