
“A graça do Senhor Jesus Cristo,  
e o amor de Deus, e a comunhão do Espírito 

Santo sejam com vós todos. Amém!”
II CORÍNTIOS  13:13

VIDA RELEVANTE III

COMUNHÃO
COM O 

ESPÍRITO SANTO

BOLETIM 653 -  ESTUDO 793
26 A 30 DE JANEIRO DE 2026



INTRODUÇÃO
Quando dizemos que conhecemos 
alguém, geralmente é porque 
sabemos algumas coisas sobre essa 
pessoa. Conhecemos sua aparência, 
por exemplo: a cor do cabelo, dos 
olhos, traços físicos. Se for um colega 
de trabalho, sabemos um pouco 
mais, talvez seus hábitos, seu jeito de 
ser, como reage em certas situações. 
Se for alguém da família, então, nosso 
conhecimento se aprofunda ainda 
mais: conhecemos sua história, seus 
medos, suas alegrias, o que a move 
por dentro.
Mas, e quando se trata do Espírito 
Santo?
Cristãos sinceros experimentam 
uma frustração nessa área: tentam 
aplicar esse mesmo modelo de 
conhecimento e acabam se sentindo 
desorientados. Não há aparência 
física a observar, é verdade. Mas será 
que isso significa que não podemos 
conhecê-Lo pessoalmente? Ou será 
que precisamos aprender uma forma 
mais profunda de relacionamento, 
não através dos olhos naturais, mas 
através da comunhão espiritual e do 
que está revelado nas páginas das 
Sagradas Escrituras?
São questões profundas que tocam o 
coração de todo crente sincero: “Será 
que realmente conheço o Espírito 
Santo? Será que tenho comunhão com 
Ele, ou apenas imagino que tenho? 
Afinal, o que é ter comunhão com o 
Espírito Santo?”
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________

AS DUAS DIMENSÕES 
DA COMUNHÃO
Comunhão não é apenas sentir-
se próximo de alguém, mas 
compartilhar vida em comum, estar 
verdadeiramente unido. Entre os 
crentes, o Espírito Santo é quem 
produz essa comunhão: Ele nos 
une a Cristo e uns aos outros como 
membros de um mesmo corpo. 
A Bíblia afirma: 
I Coríntios 12:13 
Pois todos nós fomos batizados em 
um Espírito, formando um corpo, 
quer judeus, quer gregos, quer servos, 
quer livres, e todos temos bebido de 
um Espírito. 
E ainda: 
Efésios 4:3-4 
Esforçando-vos para guardar a 
unidade do Espírito pelo vínculo da 
paz. Há um só corpo e um só Espírito, 
como também fostes chamados em 
uma só esperança da vossa vocação.
Essa é a dimensão horizontal da 
comunhão, entre irmãos.
Mas, e a dimensão vertical? Como 
funciona a comunhão do crente com 
o próprio Espírito Santo?
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Se Ele é quem nos une a Cristo e 
entre nós, que tipo de intimidade 
existe entre o crente e a terceira 
Pessoa da Trindade?
Para responder isso, precisamos ir às 
páginas do Novo Testamento, onde 
a obra pessoal do Espírito Santo 
é plenamente revelada. No Antigo 
Testamento, o Espírito vinha, de 
forma predominante, sobre profetas, 
reis e sacerdotes em momentos 
específicos. Na Nova Aliança, porém, 
Ele habita permanentemente em 
cada crente: 
Romanos 8:9-11 
Vós, porém, não estais na carne, 
mas no Espírito, se é que o Espírito 
de Deus habita em vós. Mas, se 
alguém não tem o Espírito de Cristo, 
esse tal não é dele. E, se Cristo está 
em vós, o corpo, na verdade, está 
morto por causa do pecado, mas o 
espírito vive por causa da justiça. 
E, se o Espírito daquele que dentre 
os mortos ressuscitou a Jesus 
habita em vós, aquele que dentre os 
mortos ressuscitou a Cristo também 
vivificará os vossos corpos mortais, 
pelo seu Espírito que em vós habita.
Vejam que o apóstolo Paulo explicita 
por três vezes nestes versículos que 
o Espírito Santo habita em vós. Essa 
ênfase é intencional, no intuito de 
que fique registrado na mente dos 
seus leitores essa divina realidade: 
o Espírito Santo habita dentro de 
cada salvo. Daqui a pouco iremos 
nos aprofundar nesta realidade 
neotestamentária, mas primeiro 
é importante falar um pouco da 
mornidão espiritual dos dias atuais, 
que é o reflexo da igreja de Laodiceia 
em Apocalipse 3.

A TRISTE REALIDADE 
DA NOSSA ERA
Culto após culto, ao final, os crentes 
ouvem o pastor impetrar a benção 
apostólica: 
“Que a graça do Senhor Jesus Cristo, 
e o amor de Deus, e a mais íntima 
comunhão e consolação do Espírito 
Santo sejam com todos vós. E a igreja 
diz, Amém!”, referente ao versículo 
de II Coríntios 13:13. 
Quantas vezes já a escutamos? 
Milhares! Mas quantos de nós já 
paramos para refletir o que ela 
realmente significa? Quantos já se 
perguntaram por que o apóstolo 
Paulo a colocou exatamente ali, no 
encerramento desta carta pastoral, 
como um selo final sobre tudo o que 
ele havia ensinado? 
Ou será que a situação é ainda 
mais grave: quantos de nós já nos 
tornamos tão acostumados com 
essas palavras que estender os 
braços em posição de recebimento 
virou apenas um gesto mecânico, 
um reflexo condicionado, onde o 
que menos importa é compreender 
o peso e a profundidade do que está 
sendo declarado sobre nossas vidas?
Talvez seja exatamente isso que 
precisamos temer: que a bênção do 
Amor, da Graça e da Comunhão do 
Deus triúno tenha se tornado, para 
nós, apenas o sinal de que o culto 
terminou. De certo modo, concordo 
com as palavras do pastor Francis 
Chan em seu livro intitulado “O Deus 
Esquecido”, quando ele alerta os 
crentes sobre o que está acontecendo 
no ocidente:

CURRÍCULODOUTRINÁRIO2026

3



“Do meu ponto de vista, o Espírito 
Santo é tristemente negligenciado 
e, em todos os sentidos práticos, até 
mesmo esquecido. Ainda que nenhum 
cristão negue a existência dessa 
pessoa da Trindade, posso até apostar 
que há milhões de frequentadores de 
igreja em todo o mundo incapazes 
de dizer, de maneira confiante, que 
experimentaram a presença ou a 
operação do Espírito Santo em sua 
vida nos últimos meses. E muitos deles 
não acreditam que possam senti-la.”
Isso é profundamente perturbador. 
Mas, acredito que mais angustiante 
ainda, é a dor do Espírito Santo 
ao testemunhar igrejas que O 
mencionam liturgicamente, mas 
O excluem praticamente - igrejas 
onde Sua presença e operação 
não são buscadas. Denominações 
inteiras funcionam como se Ele fosse 
dispensável.
Chan continua dizendo em seu 
desabafo:
“Há um grande abismo entre o que 
lemos a respeito do Espírito Santo 
nas Escrituras e como os cristãos 
e as igrejas agem hoje em dia. Em 
muitas igrejas modernas, você ficaria 
espantado ao notar a aparente 
ausência do Espírito Santo. Ele não 
se manifesta de jeito nenhum. E esse 
é, em minha opinião, o ponto-chave 
do problema. Se eu fosse Satanás e 
meu objetivo final fosse frustrar os 
propósitos de Deus e Seu reino, uma 
de minhas principais estratégias seria 
levar os frequentadores de igrejas a 
ignorar o Espírito Santo.”
Basta olhar as mídias sociais de 
muitas megaigrejas: som de primeira 

linha, instrumentos importados, 
câmeras profissionais para TV e 
streaming, painéis de LED, cadeiras 
estofadas, coreografias ensaiadas. 
A infraestrutura é impressionante e 
creio que tem sua importancia. Mas 
quando ela se torna o centro, quando 
substitui a dependência do Espírito, 
temos um problema. Não podemos 
confundir excelência técnica com 
unção divina. Existe emocionalismo, 
isso é verdade - mas isso qualquer 
show secular também produz. A 
presença do Espírito pode tocar 
as emoções, mas nunca se limita 
a elas. Essa é a triste realidade da 
igreja de Laodiceia: “Como dizes: Rico 
sou, e estou enriquecido, e de nada 
tenho falta (e não sabes que és um 
desgraçado, e miserável, e pobre, e 
cego, e nu).” Apocalipse 3:17.
Antes de apontarmos o dedo apenas 
“lá para fora”, precisamos olhar para 
dentro. Para nós, pentecostais, essas 
palavras do pastor Chan podem 
soar distantes. Afinal, valorizamos 
a manifestação do Espírito e não O 
relegamos à mera doutrina. Seria 
ingênuo pensar que estamos imunes. 
Vivemos, muitas vezes, isolados 
em nossa realidade de igreja de 
imigrantes, sem muito contato 
com o que acontece nas grandes 
denominações ao redor. Porém, o 
perigo não está apenas “lá fora”, 

CURRÍCULODOUTRINÁRIO2026

4 BETHLEHEM MINISTRY OF THE ASSEMBLIES OF GOD



está também aqui dentro, quando 
confundimos ativismo religioso com 
vida espiritual, quando presumimos 
que nossa teologia pentecostal 
garante nossa comunhão com o 
Espírito. Podemos ter toda a doutrina 
correta sobre o Espírito Santo e 
ainda assim viver distante dEle. 
O perigo pentecostal é confundir 
manifestação com intimidade, 
buscar experiências espetaculares, 
enquanto negligenciamos o 
relacionamento diário com Ele.
Isso é um desafio para nós, pois 
somos chamados para sermos 
diferentes. Estudos como os que 
tivemos nos cultos das primícias, e 
os que estamos tendo neste começo 
de ano, nos cultos de ensino, são 
cruciais para não nos tornarmos 
mornos, espiritualmente falando, 
pois atividade religiosa não prefigura 
vida espiritual relevante.
Nosso desafio é o de olharmos para 
dentro de nós e fazermos estas 
simples perguntas: Como está nossa 
comunhão com o Espírito Santo? 
Como nos relacionamos com Aquele 
que não tomamos tempo para 
conhecer melhor?
Para responder essas perguntas 
com honestidade, precisamos 
primeiro entender quem é o Espírito 
Santo. Não podemos ter comunhão 
verdadeira com Alguém que não 
conhecemos.
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________

O ESPÍRITO SANTO,  
COMO PESSOA DIVINA
Que o Espírito Santo é Deus, todos 
já temos convicção disso. Ele tem os 
mesmos atributos do Pai e do Filho. 
Mas como Pessoa, o que sabemos 
Dele? 
O Espírito Santo é tão Pessoa quanto 
nós somos, só que infinitamente 
maior. E aqui está a diferença 
fundamental: Ele não é uma força que 
experimentamos, mas Alguém com 
quem nos relacionamos diariamente. 
Pense por um momento sobre a 
gravidade. 
Nós não nos relacionamos com ela, 
nós simplesmente estamos sujeitos 
a ela. A gravidade não responde 
quando falamos com ela, não se 
entristece quando é ignorada, não 
tem vontade própria. É uma força 
impessoal.
Mas e um amigo? Há reciprocidade? 
Sim! Ele fala, você ouve. Você fala, 
ele responde. Ele pode dizer “não” 
quando você está prestes a fazer 
alguma coisa errada. Pode ser 
ignorado quando você não quer 
ouvir. Pode entristecer-se quando 
o trata mal. O Espírito Santo é 
Pessoa nesse sentido. Alguém 
real, com vontade, emoções, que 
se comunica e responde. E isso 
muda completamente como nos 
aproximamos Dele. Não “usamos” o 
Espírito Santo como quem liga um 
interruptor. Nós nos relacionamos 
com Ele. 
Tratá-lo como Alguém real (porque 
Ele é) transforma toda a nossa 
compreensão de como devemos ter 
comunhão com Ele.
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Ao lermos o Livro de Atos dos 
Apóstolos encontraremos alguns 
exemplos.
Através deles, poderemos obter maior 
compreensão de como Ele trabalha 
no meio da igreja e na vida de quem 
busca viver em comunhão com Ele:
Atos 7:51 
Vocês... sempre resistem ao Espírito 
Santo! 
Atos 5:3 
Como você permitiu que satanás 
enchesse o seu coração, a ponto de 
você mentir ao Espírito Santo?
Atos 5:9 
Porque vocês entraram em acordo 
para tentar o Espírito do Senhor?
Atos 5:32 (NTLH)  
Nós somos testemunhas de tudo isso – 
nós e o Espírito Santo.
Atos 11:28 
Um deles... pelo Espírito predisse que 
uma grande fome sobreviria.
Atos 13:4 
Enviados pelo Espírito Santo...
Atos 15:28  
Pareceu bem ao Espírito Santo e a 
nós...
Atos 16:6  
… tendo sido impedidos pelo Espírito 
Santo de pregar a palavra na 
província da Ásia. 
Atos 16:7  
… tentaram entrar na Bitínia, mas o 
Espírito de Jesus os impediu. 
Atos 19:2 
Vocês receberam o Espírito Santo 
quando creram? 

Atos 20:28 (NTLH)  
Cuidem de vocês mesmos e de todo 
o rebanho que o Espírito Santo 
entregou aos seus cuidados...
Atos 11:12 (ACF)  
E disse-me o Espírito que fosse com 
eles.  
Atos 20:23 
... em todas as cidades, o Espírito 
Santo me avisa... 
O que vemos aqui não é apenas uma 
teoria sobre o Espírito Santo, é o 
retrato de uma igreja onde Ele tinha 
liberdade para agir. Esse tipo de 
intimidade não acontece por acaso 
- nasce de uma vida cultivada em 
comunhão com Ele.
Primeiro, praticamente não existe 
vida cristã sem o Espírito Santo. 
Sem Ele não há revelação, não há 
visão, não há alegria nem paz. Não 
há liberdade. Paulo escreveu aos 
coríntios:
II Coríntios 3:17 
Ora, o Senhor é Espírito; e onde 
está o Espírito do Senhor, aí há 
liberdade.  
Segundo, é crucial que 
estabeleçamos em nosso coração 
e em nossa mente se cremos ou 
não que o Espírito Santo é uma 
Pessoa divina, infinitamente 
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santo, infinitamente sábio, e 
infinitamente poderoso, mas ainda 
maravilhosamente carinhoso, 
sensível e compassivo. 
Observemos o sentido da palavra 
grega paracletos, que foi a palavra 
usada pelo Senhor Jesus em 
referência ao Espírito Santo em João 
14:16:
E eu rogarei ao Pai, e ele vos 
dará outro Consolador (állon 
paráklēton), para que fique convosco 
para sempre.”
- para (παρά) = ao lado de.  
- kaléō (καλέω) = chamar.
Literalmente, “chamado para ficar 
ao lado”. No sentido de alguém 
chamado para estar ao lado a fim 
de ajudar, defender, interceder e 
orientar. (presença ativa e não 
apenas passiva).
Compreendemos então, que o 
Espírito Santo veio para ficar ao 
nosso lado, e mais que isso: para 
habitar dentro de nós. O coração do 
salvo tornou-se o novo tabernáculo 
de Deus. À luz dessa verdade, 
podemos, de modo analógico e 
devocional, em oração, caminhar 
com Ele dentro do nosso próprio 
coração, como quem percorre os 
átrios do santuário. Aproximamo-
nos primeiramente do altar do 
holocausto e, ali, examinamos 
nossa vida exterior, pois nossa vida 
devocional tem início na santificação 
do corpo como um sacrifício vivo, 
santo e agradável a Deus (Rm 12:1). 
Perguntamos ao Espírito Santo: 
Minha conduta Te agrada? Meus 
hábitos e escolhas, o uso que faço 

deste corpo, estão limpos diante de 
Ti, ou trago comigo manchas que já 
nem percebo?
Depois, chegamos à bacia de 
bronze, onde o sacerdote se lavava 
antes de entrar no Lugar Santo. 
Ali pedimos ao Espírito Santo que 
nos lave pela Palavra e nos revele 
o que ainda precisa ser purificado. 
Há pensamentos que preciso 
abandonar? Há palavras que tenho 
proferido e que Te entristecem?
Salmos 139:23-24 
Sonda-me, ó Deus, e conhece o meu 
coração; prova-me e conhece os 
meus pensamentos. E vê se há em 
mim algum caminho mal e guia-me 
pelo caminho eterno.  
Então entramos no Lugar Santo. À luz 
do candelabro de ouro, perguntamos 
ao Espírito Santo: Minha vida tem 
resplandecido a Tua glória diante 
das pessoas, ou tenho escondido 
essa luz do mundo? Paramos diante 
da mesa dos pães da proposição 
e examinamos nossa nutrição 
espiritual: Tenho me alimentado 
de Ti, ou tenho vivido de migalhas 
que recebo das mídias sociais? E, ao 
altar do incenso, onde a oração sobe 
como aroma suave, nos dirigimos 
ao Espírito Santo: Minhas orações 
Te agradam? A meditação do meu 
coração é agradável a Ti? Ou Teus 
ouvidos estão fechados para elas? 
Faz-me saber, ó Senhor, e ensina-me 
a orar segundo a Tua vontade!
Então, atrás do véu, está o Santo 
dos Santos. Ali se encontra a arca da 
aliança, coberta pelo propiciatório, 
onde a glória de Deus habitava entre 
os querubins. Nenhum sacerdote 
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entrava ali com pressa - entrava 
apenas uma vez por ano, com 
sangue, temor e reverência. Mas o 
véu se rasgou, e agora, pelo sangue 
de Cristo, temos acesso a Ele!
Ali, no lugar mais íntimo, a comunhão 
alcança seu nível mais elevado: nossa 
alma se rende em adoração, e nossas 
súplicas e ansiedades são entregues 
totalmente em Suas mãos. 
É ali que Ele pavimenta nosso futuro 
e incendeia nossa alma com o fogo 
de Sua glória. É ali que as brasas 
vivas do altar tocam nossos lábios e 
somos renovados para mais um dia 
de caminhada em Sua presença. É 
nesse momento de intimidade com 
Deus que somos recompensados.
Como observamos em Provérbios 8, 
embora o texto se refira à Sabedoria, 
entendemos, à luz do Novo 
Testamento, que toda verdadeira 
sabedoria procede do Espírito de 
Deus:
Provérbios 8:17-21 
Eu amo os que me amam, e os que de 
madrugada me buscam me acharão. 
Riquezas e honra estão comigo; sim, 
riquezas duráveis e justiça. Meu fruto 
é melhor do que o ouro, e minhas 
novidades, melhores do que a prata 
escolhida. Faço andar pelo caminho 
da justiça, no meio das veredas 
do juízo, para fazer herdar bens 
permanentes aos que me amam e 
encher os seus tesouros.
Se olharmos para esse texto com 
olhos espirituais, perceberemos 
que as promessas do Senhor vão 
muito além das bênçãos temporais. 
Aqueles que O buscam diariamente 
recebem heranças duradouras e 

eternas, tesouros espirituais que 
permanecem e transformam toda a 
nossa vida.
 
A TROCA QUE VALE A PENA
Não existe comunhão verdadeira 
com alguém que é santo se não 
houver separação daquilo que 
profana essa comunhão.
Então, quanto você deseja ter de 
comunhão com o Espírito Santo?
Talvez você esteja, neste exato 
momento, fazendo perguntas em 
sua mente:
- Por que eu deveria deixar meus 
velhos hábitos que não são tão 
maus assim por uma vida de 
maior devoção? Já não basta ir 
aos cultos e participar de todas as 
atividades de minha igreja? Eu já 
oro regularmente, não é o bastante?
Se você fez essas perguntas, elas 
revelam algo: você ainda não 
experimentou o que é a comunhão 
verdadeira com o Espírito Santo. 
Você está comparando atividades 
religiosas com relacionamento vivo. 
É como perguntar: - “Por que eu 
deveria conhecer profundamente 
minha esposa se já moro na mesma 
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casa que ela?”
No fundo, o que você está 
perguntando é: - “Posso ter o 
mínimo de Deus e o máximo do 
mundo?” A resposta é: Sim, pode! 
Mas você nunca conhecerá o 
Espírito Santo como Ele deseja ser 
conhecido. Nunca experimentará 
o poder, a direção clara, o consolo 
profundo que só a comunhão 
íntima proporciona. Mas volto a 
te perguntar: - “Você realmente 
quer mais Dele?” Porque se 
você experimentasse um dia de 
comunhão profunda com o Espírito 
Santo, jamais perguntaria se 
frequentar cultos é suficiente.
E o que você ganha nessa troca? 
Ora, já somos salvos pelo sangue 
de Cristo derramado por nós. Mas 
a comunhão do Espírito Santo nos 
leva a novos níveis. 
O primeiro deles é a paz inabalável 
de Sua maravilhosa presença - isso 
não significa ausência de lutas, 
mas que no meio do caos da vida 
experimentaremos a perfeita paz 
que nos foi prometida. 
João 14:27ª  
Deixo-vos a minha paz, a minha 
paz vos dou; não vo-la dou como o 
mundo a dá. 
Em segundo lugar, a identidade real 
- não mais um número de registro 
de identificação como temos neste 
mundo, mas a plena convicção de 
quem somos em Cristo. Isso sim 
gera sentido de pertencimento, de 
filiação. É a convicção de quem anda 
pelas ruas das cidades sabendo que 
quem está dentro dele é maior do 

que aquele que está no mundo. Sem 
essa comunhão diária com o Espírito 
Santo, não conseguimos sustentar 
nossa identidade celestial.
Romanos 8:16  
O mesmo Espírito testifica com o 
nosso espírito que somos filhos de 
Deus.
I João 4:4  
Filhinhos, sois de Deus e já os tendes 
vencido, porque maior é o que está 
em vós do que o que está no mundo.
Terceiro, o poder de conquista - 
talvez essa seja a maior bênção da 
comunhão plena com Ele. Todos nós 
lutamos diariamente contra o “velho 
eu” que tenta reassumir o controle 
de nosso coração. Lutamos para 
resistir aos desejos pecaminosos 
que insistem em invadir nossa alma, 
e muitas vezes a batalha de tentar 
ser santos pelas próprias forças, 
termina em derrota. 
Porém, quando entregamos 
diariamente nosso ser a Ele, tudo 
muda. A luta não desaparece, 
mas você não luta mais sozinho 
- o Espírito peleja em você e por 
você. Aquela tentação que sempre 
te derrubava começa a perder 
força. Aquele pecado que parecia 
impossível de largar começa a soltar 
sua garra. 
Gálatas 5:16 
Digo, porém: andai no Espírito e 
jamais satisfareis à concupiscência 
da carne. 
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
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É pelo Espírito que mortificamos 
as obras da carne; é por Ele que 
conquistamos o que nossas próprias 
forças nunca alcançariam. 
Romanos 8:13 
Se, pelo Espírito, mortificardes os 
feitos do corpo, certamente vivereis. 
Romanos 8:26 
E da mesma maneira também o 
Espírito ajuda as nossas fraquezas; 
porque não sabemos o que havemos 
de pedir como convém, mas o mesmo 
Espírito intercede por nós com 
gemidos inexprimíveis. 
Existem infinitos pontos que 
poderíamos apresentar aqui sobre 
o que ganhamos quando trocamos 
nossos velhos hábitos, que bem 
sabemos, apenas nos fazem andar em 
círculos, por uma comunhão maior 
e mais plena com o amado Espírito 
Santo. Nosso tempo é curto, e por isso, 
tomemos hoje a decisão de mudar 
de atitude e abracemos o convite de 
Deus para uma vida relevante para 
nós mesmos e para quem nos cerca.

CONCLUSÃO
Eu creio que podemos ter um 
relacionamento com o Espírito Santo 
no qual se torna possível desejar 
o que Ele deseja e sentir o que Ele 
sente. O nível mais profundo de 
relacionamento - o nível espiritual - 
está disponível a você, e nesse nível, 
você descobrirá uma intimidade com 
o Seu Criador diferente de qualquer 
outra. No entanto, você tem que 
buscar conhecer quem o Espírito 
Santo é se quiser andar em comunhão 
íntima com Ele. 

Como é possível conhecê-Lo? Leia 
Sua Palavra e passe tempo em Sua 
presença. Deus quer se aproximar 
de você. Não hesite em dar o 
primeiro passo para se aproximar 
Dele.

Pr. Sandro Machado
Dallas, TX
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DEVOCIONAL DEVOCIONAL 
COMUNHÃO COM O ESPÍRITO 
SANTO
OBJETIVO
Desenvolver relacionamento íntimo e diá-
rio com o Espírito Santo, permitindo que Ele 
habite plenamente no coração e transforme 
pensamentos, ações e decisões.

Como usar este devocional:
• Frequência recomendada: Diariamente, por 
toda sua vida.
• Duração: Pelo menos de 20-30 minutos por 
dia
• Material necessário: Bíblia, caderno, caneta
• Estrutura: As 5 etapas abaixo devem ser per-
corridas diariamente, como quem caminha do 
átrio externo até o Santo dos Santos

1. Preparação do coração

Versículos para meditar: Rm12:1; Sl139:23-24

Prática:
• Comece entregando seu corpo como sacri-
fício vivo.
• Peça ao Espírito Santo que revele áreas da 
sua vida que precisam de santificação.
• Escreva em um caderno: hábitos, pensa-
mentos ou atitudes que precisam ser trans-
formados.
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Pergunta devocional: 
“Espírito Santo, minha conduta Te agrada? 
Onde preciso mudar para refletir Tua presen-
ça?”

2. Purificação e reflexão

Versículos: Jo 14:16; Rm 8:9-11

Prática:
• Assim como o sacerdote se lavava na bacia 
de bronze, peça ao Espírito que purifique sua 
mente e coração.
• Examine suas palavras, pensamentos e 
emoções: há algo que Te entristece, Espírito 
Santo?
• Confesse e renuncie tudo que impede co-
munhão plena.
Pergunta devocional: 
“Que pensamentos, palavras ou hábitos pre-
cisam ser purificados para eu estar mais pró-
ximo de Ti?”

3. Nutrição espiritual

Versículos: At 20:28; Pv 8:17-21

Prática:
• Consuma a Palavra diariamente; não apenas 
leituras rápidas, mas medite profundamente 
sobre o que você leu.
• Pergunte-se: estou alimentando minha vida 
espiritual com migalhas (Mídia Social) ou com 
a Palavra de Deus?
• Ore pedindo sabedoria, direção e discerni-
mento.
Pergunta devocional: 
“Espírito Santo, minha vida tem refletido Tua 
glória diante das pessoas? Tenho me alimen-
tado da Tua Palavra ou apenas de migalhas 
das redes sociais?”

4. Intimidade no Santo dos Santos

Versículos: Rm 8:26; Jo 14:27

Prática:
• Entre no espaço mais íntimo do seu cora-
ção, como se estivesse entrando no Santo dos 
Santos.
• Renda sua alma em adoração; entregue an-
siedades, planos e medos nas mãos do Espí-
rito.
• Permita que Ele incendeie sua vida com sa-
bedoria, paz e direção.

Pergunta devocional: 
“Estou pronto para entregar tudo e confiar ple-
namente na Tua direção, Espírito Santo?”

5. Benefícios da comunhão diária

Versículos: Gl 5:16; Rm 8:13; 1 Jo 4:4

Prática:
• Experimente a paz no meio de crises, a identi-
dade em Cristo, e a força para resistir ao pecado.
• Reconheça que a vitória sobre a carne e a fra-
queza humana é pelo Espírito, e não por esforço 
próprio.
• Declare em oração: “Espírito Santo, quero an-
dar em comunhão contigo hoje e sempre.”

Pergunta devocional: 
“Como posso depender mais do Teu poder hoje, e 
menos da minha força?”

6. Desafio diário

• Escolher UMA área específica da vida para 
entregar ao Espírito Santo totalmente naquele 
dia (ex: temperamento, pensamentos impuros, 
ansiedade sobre o futuro, relacionamento com 
determinada pessoa).

• Permanecer 5-10 minutos em silêncio absolu-
to, sem música, sem distrações, apenas escuta. 
Deixe Ele falar ao seu coração.

• Ao final do dia, responder por escrito:
   ○ O que o Espírito Santo me mostrou hoje?
   ○ Onde eu resisti ou obedeci à Sua direção?
   ○ Que mudança percebi em mim?

Oração de compromisso inicial:

“Espírito Santo, eu reconheço que tenho vivido 
distante de Ti, mesmo Te tendo dentro de mim. 
Perdoa-me por tratar nossa comunhão como 
opcional. Hoje eu decido buscar-Te diariamente, 
não por obrigação religiosa, mas porque quero 
conhecer-Te de verdade. Ajuda-me a perseverar 
neste propósito, mesmo quando a rotina tentar 
me distrair. Quero que minha vida seja o Teu ta-
bernáculo vivo. Em nome de Jesus, amém.”

Lembre-se: A comunhão com o Espírito Santo 
não é um evento ocasional, mas um relaciona-
mento diário. Persevere mesmo quando não 
“sentir” nada. A fidelidade na busca produz in-
timidade real.
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Bethlehem Ministry of the 
Assemblies of God
United States
. California
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. Nebraska
. North Carolina
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. MozambiqueDECLARAÇÃO DE PROPÓSITOS:

- ADORAR
- EVANGELIZAR
- DISCIPULAR
- CUIDAR

A RESPONSABILIDADE É MINHA!

PROPÓSITO DO MÊS DE JANEIRO
ADORAR

PAÍSES DO MÊS DE JANEIRO
AUSTRÁLIA & NOVA ZELÂNDIA

CONGREGAÇÕES  DO MÊS DE JANEIRO
EAST NEW ENGLAND REGION
BOSTON
HYANNIS
WEYMOUTH
WEST NEW ENGLAND REGION
FRAMINGHAM
FAIRFIELD
MILFORD
WORCESTER
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