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L I Ç Ã O 1

O MURO RECONSTRUÍDO
PASSAGEM PRINCIPAL: NEEMIAS 1:5-11; 6:2-9,15-16
CONTEXTO
O livro de Neemias começa no fim do outono e começo do inverno de 
446 ou 445 a.C. Neemias era um israelita que vivia no exílio e havia 
sido nomeado copeiro do rei, um cargo de grande honra que lhe dava 
acesso direto ao monarca. Ele estava em Susã, uma cidade-fortaleza real 
do Império Medo-Persa, localizada no atual Irã. Ali, Neemias recebeu 
notícias preocupantes sobre os israelitas que haviam retornado à terra 
prometida por Deus e orou, pedindo a oportunidade de fazer algo a 
respeito.
IDEIA PRINCIPAL
Deus restaura o Seu povo quando este se arrepende, para que 
o mundo saiba que Ele é Deus.
Ao examinar Neemias 1:5-11; 6:2-9,15-16:
·	 Perceba que a restauração do povo de Deus começou 
com a confissão e o arrependimento.
·	 Seja encorajado pelo fato de que até mesmo os inimigos 
de Deus reconhecem Sua obra poderosa na vida de Seu povo.
CRONOLOGIA
O primeiro grupo de judeus retorna e reconstrói o Templo (Esdras 1–6)
Ester e Mardoqueu resgatam o povo de Deus da destruição (Ester 1–10)
Esdras, o sacerdote, retorna a Judá e instrui o povo na Lei (Esdras 7–10)
SESSÃO DE ESTUDO: Neemias retorna e reconstrói o muro de 
Jerusalém (Neemias 1–6)
Esdras lê o Livro da Lei em celebração (Neemias 8)

LEITURAS DIÁRIAS
Dia 1: Esdras 4:6-23
Dia 2: Esdras 7:1–8:36
Dia 3: Esdras 9:1–10:44
Dia 4: Neemias 1:1–3:32
Dia 5: Neemias 4:1–6:19
Dia 6: Salmo 41
COM O ARREPENDIMENTO VEM A RESTAURAÇÃO 
(NEEMIAS 1:5-11).
Sublinhe quaisquer palavras ou frases relacionadas à aliança de Deus 
com o Seu povo.
⁵ E disse: Ah! Senhor Deus dos céus, Deus grande e temido! Que 
guarda a aliança e a benignidade para com aqueles que o amam e 
guardam os seus mandamentos;
⁶ Estejam, pois, atentos os teus ouvidos e os teus olhos abertos, para 
ouvires a oração do teu servo, que eu hoje faço perante ti, dia e noite, 
pelos filhos de Israel, teus servos; e faço confissão pelos pecados dos 
filhos de Israel, que temos cometido contra ti; também eu e a casa de 
meu pai temos pecado.
⁷ De todo nos corrompemos contra ti, e não guardamos os 
mandamentos, nem os estatutos, nem os juízos, que ordenaste a 
Moisés, teu servo.
⁸ Lembra-te, pois, da palavra que ordenaste a Moisés, teu servo, 
dizendo: Vós transgredireis, e eu vos espalharei entre os povos.
⁹ E vós vos convertereis a mim, e guardareis os meus mandamentos, 
e os cumprireis; então, ainda que os vossos rejeitados estejam na 
extremidade do céu, de lá os ajuntarei e os trarei ao lugar que tenho 
escolhido para ali fazer habitar o meu nome.
¹⁰ Eles são teus servos e o teu povo que resgataste com a tua grande 
força e com a tua forte mão.
¹¹ Ah! Senhor, estejam, pois, atentos os teus ouvidos à oração do teu 
servo, e à oração dos teus servos que desejam temer o teu nome; e 
faze prosperar hoje o teu servo, e dá-lhe graça perante este homem. 
Então era eu copeiro do rei. 
Qual é a sua primeira reação ao ouvir notícias ruins?
CONEXÃO TEOLÓGICA
ARREPENDIMENTO: O arrependimento é uma ________________ 
ao gracioso chamado de Deus para a salvação. Inclui uma tristeza  
________________ pelo pecado (Lucas 5:1-11), um  ________________ 
do pecado em direção a Cristo (Atos 26:15-20) e uma vida que reflete  
________________ e transformação duradouras (Salmo 119:57-60). É o 
polo humano da obra divina de regeneração, ou seja, o lado humano da 
nossa  ________________.
Quando você enfrentou as consequências de seus pecados e como o 
Senhor o conduziu de volta para Si?
DEUS RESTAURARÁ O SEU POVO PARA REVELAR A SUA 
GLÓRIA E SOBERANIA (NEEMIAS 6:2-9, 15-16).
Sublinhe o diálogo nesta passagem, observando a motivação de cada 
interlocutor.
² Sambalate e Gesém mandaram dizer-me: Vem, e congreguemo-nos 
juntamente nas aldeias, no vale de Ono. Porém intentavam fazer-me 
mal.
³ E enviei-lhes mensageiros a dizer: Faço uma grande obra, de modo 
que não poderei descer; por que cessaria esta obra, enquanto eu a 
deixasse, e fosse ter convosco?
⁴ E do mesmo modo enviaram a mim quatro vezes; e da mesma 
forma lhes respondi.



permitindo que o muro fosse concluído, resultando em Sua própria glória.
Como você pode, assim como Neemias, descansar na fidelidade contínua do Senhor?
Mãos: Por sua humildade, fidelidade e liderança, alguns consideram Neemias uma sombra de Cristo. Ambos estavam envolvidos na obra de 
restauração; ambos exemplificaram humildade e fidelidade. Ambos enfrentaram oposição. Jesus, porém, é o nosso restaurador supremo, abrindo mão 
de seus direitos como Deus e morrendo uma morte humilhante por nossa redenção e restauração (Filipenses 2:5-11).
Como você refletirá os exemplos de humildade e fidelidade de Neemias e de Cristo nesta semana?
PRÓXIMOS PASSOS
- Leia o Salmo 51, a oração de arrependimento de Davi por seu pecado com Bate-Seba. Use essa oração para confessar os pecados em 
sua vida pelos quais você precisa se arrepender.
- Reflita sobre momentos da sua vida em que você se arrependeu dos seus pecados e experimentou a restauração amorosa de Deus.
- Procure intencionalmente maneiras pelas quais Deus pode ser glorificado na vida de outras pessoas porque escolheram arrepender-se e 
converter-se a Ele.
PEDIDOS DE ORAÇÃO E NOTAS DE GRATIDÃO.

⁵ Então Sambalate ainda pela quinta vez me enviou seu servo com 
uma carta aberta na sua mão;
⁶ E na qual estava escrito: Entre os gentios se ouviu, e Gasmu diz: Tu 
e os judeus intentais rebelar-vos, então edificas o muro; e tu te farás rei 
deles segundo estas palavras;
⁷ E que puseste profetas, para pregarem de ti em Jerusalém, dizendo: 
Este é rei em Judá; de modo que o rei o ouvirá, segundo estas 
palavras; vem, pois, agora, e consultemos juntamente.
⁸ Porém eu mandei dizer-lhe: De tudo o que dizes coisa nenhuma 
sucedeu; mas tu, do teu coração, o inventas.
⁹ Porque todos eles procuravam atemorizar-nos, dizendo: As suas 
mãos largarão a obra, e não se efetuará. Agora, pois, ó Deus, fortalece 
as minhas mãos. 
... ¹⁵ Acabou-se, pois, o muro aos vinte e cinco do mês de Elul; em 
cinquenta e dois dias.
¹⁶ E sucedeu que, ouvindo-o todos os nossos inimigos, todos os povos 
que havia em redor de nós temeram, e abateram-se muito a seus 
próprios olhos; porque reconheceram que o nosso Deus fizera esta 
obra. 
Quais são algumas maneiras pelas quais crentes podem responder com 
confiança e graça à intimidação ou falsas acusações?
Como você pode ser fiel ao chamado de Deus neste momento, ainda que 
alguém ou alguma coisa se oponha aos seus esforços?
CONEXÃO AO EVANGELHO
Restaurar e trazer os israelitas de volta a Jerusalém reflete o desejo 
de Deus de _______________ com o Seu povo. Deus também 
opera a _______________________ em nossas vidas hoje, quando 
_____________________ nos arrepender e crer em Seu Filho, Jesus 
Cristo. Quando pecamos e nos arrependemos, Ele restaura nossa 
_________________ com Ele.
ATIVIDADE

O desejo de Deus pela restauração

Leia as passagens bíblicas abaixo. Preencha a tabela comparando os 
vários aspectos da história dos israelitas em Neemias com a história de 

Pedro em João.

Os israelitas

Neemias 1:5-11; 6:2-
9,15-16

Pedro

João 18:15-17,25-
27; 21:15-19

Como eles 
pecaram

Como eles 
reagiram

Como Deus os 
restaurou

REFLITA
De que forma a oração de Neemias e a reconstrução do muro de 
Jerusalém revelam o caráter de Deus e seu compromisso em restaurar 
o Seu povo?
De que maneira o arrependimento do pecado e a conversão a Jesus 
podem trazer honra e glória a Ele?
CABEÇA, CORAÇÃO, MÃOS
Cabeça: Hoje, enfrentamos constantemente o individualismo, o 
tribalismo, decisões pessoais difíceis e eventos mundiais angustiantes. 
Conhecemos o caráter de Deus pelas Escrituras, mas somos muito rápidos 
em esquecer Sua fidelidade. Uma das coisas mais notáveis sobre Neemias 
é quantas vezes ele recorreu à oração antes de falar, agir ou tomar 
decisões, mesmo quando sua vida estava em perigo.
Por que é importante nos voltarmos para Deus antes de agir ou reagir 
aos eventos em nossas vidas?
Coração: Os inimigos de Neemias tentaram intimidar os judeus para 
frustrar seus planos. A antipatia transformou-se em ira e, em seguida, 
em ameaças. Neemias permaneceu inabalável, não por sua própria força, 
mas por se lembrar constantemente da fidelidade do Senhor. O coração, 
as palavras e as ações de Neemias refletiam sua confiança no caráter de 
Deus. E o Senhor recompensou seus esforços, protegendo os judeus e 
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