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O QUE MEU GRUPO 
APRENDERÁ?

O MENSAGEIRO PREPARADO
PASSAGEM PRINCIPAL: LUCAS 1:5-17
CONTEXTO
Nos quatrocentos anos entre o fim do Antigo Testamento (Malaquias) e o início 
do Novo Testamento (os Evangelhos), várias potências e líderes moldaram 
a cultura e a vida religiosa dos judeus. Quando o Evangelho segundo Lucas 
se inicia, Herodes, o Grande, governava a Judeia e regiões vizinhas. Embora 
descendente de Esaú, Herodes fora nomeado rei dos judeus por Roma e 
governou com crueldade. O sacerdócio tornou-se amplamente corrupto nesse 
período intertestamentário. No entanto, Zacarias permaneceu fiel ao seu ofício 
sacerdotal e, junto com sua esposa Isabel, manteve-se fiel à aliança de Israel 
com Deus.
IDEIA PRINCIPAL
Deus envia mensageiros para preparar o Seu caminho.
Ao examinar Lucas 1:5-17:
·	 Reconheça como o milagre de Deus, ao conceder um filho a Zacarias 
e Isabel, remete a milagres semelhantes no Antigo Testamento.
·	 Considere como o filho, João, cumpriu a promessa de Deus de enviar 
alguém com o espírito e o poder de Elias para preparar o caminho para Jesus.
LEITURAS DIÁRIAS
Dia 1: Lucas 1:1-4
Dia 2: Lucas 1:5-25
Dia 3: Lucas 1:26-38
Dia 4: Lucas 1:39-56
Dia 5: Lucas 1:57-80
Dia 6: Salmo 65
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Malaquias profetiza que o mensageiro preparará o 
caminho para o Senhor (Malaquias 3–4)
Esdras, o sacerdote, retorna a Judá e instrui o povo na 
Lei (Esdras 7–10)
Neemias retorna e reconstrói o muro em torno de 
Jerusalém (Neemias 1–6)
Esdras lê o Livro da Lei e o povo confessa seus pecados 
(Neemias 8–12)
Período intertestamentário
SESSÃO DE ESTUDO: Um anjo prenuncia o 
nascimento de João Batista, que prepararia o caminho 
para o Messias (Lucas 1)

CRONOLOGIA
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DEUS PREPAROU O CAMINHO DO 
SALVADOR POR MEIO DA PROVISÃO DE UM 
FILHO (LUCAS 1:5-13).
Destaque a descrição de Zacarias e Isabel. Sublinhe a 
mensagem que o anjo transmitiu a Zacarias.
⁵ Existiu, no tempo de Herodes, rei da Judeia, 
certo sacerdote chamado Zacarias, da ordem de 
Abias, e cuja mulher era das filhas de Arão; e o seu 
nome era Isabel.
⁶ E eram ambos justos perante Deus, andando 
sem repreensão em todos os mandamentos e 
preceitos do Senhor.
⁷ E não tinham filhos, porque Isabel era estéril, e 
ambos eram avançados em idade.
⁸ E aconteceu que, exercendo ele o sacerdócio 
diante de Deus, na ordem da sua turma,
⁹ Segundo o costume sacerdotal, coube-lhe em 
sorte entrar no templo do Senhor para oferecer o 
incenso.
¹⁰ E toda a multidão do povo estava fora, orando, 
à hora do incenso.
¹¹ E um anjo do Senhor lhe apareceu, posto em pé, 
à direita do altar do incenso.
¹² E Zacarias, vendo-o, turbou-se, e caiu temor 
sobre ele.
¹³ Mas o anjo lhe disse: Zacarias, não temas, 
porque a tua oração foi ouvida, e Isabel, tua 
mulher, te dará à luz um filho, e chamarás o seu 
nome João. 
Que evento recente, que a princípio parecia uma 
questão de acaso, você agora consegue ver como 
obra da providência de Deus?
CONEXÃO AO EVANGELHO
Deus não age de forma ____________________; 
Ele planejou desde o _____________________ 
enviar um Salvador ao Seu povo. Isso incluiria enviar 
_______________________ para preparar o caminho 
e abrir os corações para recebê-Lo.
Como você encara os dons que Deus lhe deu: como 
recompensas ou como a fidelidade de Deus à Sua 
Palavra? Por que isso importa?
ESSE FILHO PREPARARIA O POVO PARA A 
VINDA DO MESSIAS (LUCAS 1:14-17).
Circule cada verbo no futuro do indicativo.
¹⁴ E terás prazer e alegria, e muitos se alegrarão 
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no seu nascimento,
¹⁵ Porque será grande diante do Senhor, e não 
beberá vinho, nem bebida forte, e será cheio do 
Espírito Santo, já desde o ventre de sua mãe.
¹⁶ E converterá muitos dos filhos de Israel ao 
Senhor seu Deus,
¹⁷ E irá adiante dele no espírito e poder de Elias, 
para converter os corações dos pais aos filhos, e 
os rebeldes à prudência dos justos, com o fim de 
preparar ao Senhor um povo bem disposto. 

Como você percebe a atuação do Espírito Santo em 
sua vida?
CONEXÃO TEOLÓGICA
O ESPÍRITO SANTO: O Espírito Santo é 
a Terceira Pessoa da Trindade, possuindo a 
____________________ da divindade como 
o Pai e o Filho. Sua divindade pode ser vista 
no fato de Ele ser ______________ (Hb 9:14), 
_________________ (Sl 139:7-8), criador e doador 
da vida (Gn 1:2; Sl 104:30; Jo 3:5-7) e diretamente 
identificado com o Deus trino (Mt 28:19; 2 Co 
13:14).
Em que situações ou áreas de Sua vida você tem 
dificuldade em depositar sua confiança em Deus, 
mesmo sabendo que a Sua Palavra é verdadeira?

DÍZIMO - OFERTA - MISSÃO

Ser Fiel é Investir
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ATIVIDADE
Preparando o caminho

Pesquise como o Novo Testamento descreve 
alguns dos preparativos de Deus.

Versículos Resumo
Romanos 
9:22-24

2 Coríntios 
5:5

Efésios 2:10

Hebreus 
11:16

Apocalipse 
21:1-2

REFLITA
Que providência divina mais lhe enche de 
gratidão?
Como você se sente ao saber que Deus lhe 
considera especial o suficiente para preparar 
todas essas coisas para você?
CABEÇA, CORAÇÃO, MÃOS
Cabeça: O encontro entre Zacarias e o anjo 
Gabriel possui um enorme significado teológico. 
Deus não deu João a Zacarias e Isabel como 
recompensa por sua retidão. Antes, porque 
eles eram “irrepreensíveis segundo todos os 
mandamentos e preceitos do Senhor” (Lucas 
1:6), Deus escolheu incluí-los em Seu plano de 
redenção do mundo. A fidelidade deles ao Senhor 
produziu frutos que, em última instância, levariam 
muitas pessoas em Israel e no mundo a confiar em 
Jesus.
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Quais dons de Deus foram os mais significativos em sua vida?
Coração: A gratidão a Deus é um tema recorrente nas Escrituras, 
especialmente nos Salmos e nas epístolas do Novo Testamento. No 
Antigo Testamento, os israelitas ofereciam uma oferta de ação de graças 
para demonstrar gratidão e adoração ao Deus que nos dá tudo quanto 
precisamos (Levítico 7:11-15). A gratidão não expressa pode levar a 
uma sensação de controle e de merecimento. Quando agradecemos a 
Deus conscientemente pelas dádivas que Ele nos concedeu, tanto as 
coisas boas quanto as difíceis, reconhecemos que Ele é constante, fiel e 
misericordioso.
Como você pode reconhecer os dons que Deus lhe deu e louvá-Lo por 
eles esta semana?
Mãos: Deus tem preparado o Seu povo para o nosso benefício e para 
a Sua glória suprema. Ele escolheu um povo em Abraão e escolheu 
Davi para a linhagem que conduziria ao nosso Messias-Rei. O Senhor 
disciplinou Seu povo por meio do exílio e o restaurou em Sua fiel 
misericórdia, tudo para que as Suas promessas fossem cumpridas. Ele 
escolheu profetas para chamar o Seu povo ao arrependimento e prepará-
lo para receber o Seu dom mais precioso: o Seu Filho. Através das 
escrituras, vemos Deus nos preparando de diversas maneiras. Ele tem 
coisas boas reservadas para o Seu povo porque Ele sempre foi bom e 
fiel. E agora Ele age através de nós, compartilhando o evangelho, para 
preparar e convocar ainda mais pessoas à reconciliação e restauração.
O que você pode fazer para ajudar a preparar outras pessoas para as 
boas novas de Jesus Cristo?
PRÓXIMOS PASSOS
·	 Reflita sobre a missão de João de chamar as pessoas ao 
arrependimento e à conversão ao Senhor. Há alguma área de pecado que 
você precisa confessar a Ele?
·	 Expresse sua gratidão ao Senhor por Seu amor incansável por 
você. Agradeça-Lhe também por aqueles que foram mensageiros em sua 
vida, compartilhando sobre Seu amor e como conhecê-Lo pessoalmente.
·	 Ore por aqueles que estão em sua esfera de influência — 
amigos, parentes, colegas — que ainda não conhecem Jesus como seu 
Salvador. Peça a Deus oportunidades para demonstrar o Seu amor a eles.
PEDIDOS DE ORAÇÃO E NOTAS DE GRATIDÃO
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