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JUAN PREPARA EL. CAMINO.

PASAJE PRINCIPAL: MATEO 3:1-12

CONTEXTO
Tras el fin de la inspiracién y la revelacion del Antiguo Testamento, Dios guardé silencio por
mas de cuatrocientos afios. Entonces, el angel Gabriel se aparecid a un anciano sacerdote en
Jerusalén y a una joven en Nazaret, informéandoles que Dios no habia olvidado Sus promesas.
Décadas después, Juan el Bautista, el hijo inesperado del sacerdote, fue al desierto para llamar a
las personas al arrepentimiento, preparando el camino para el Mesias, el hijo milagroso de

aquella joven.

IDEA PRINCIPAL

Seguir a Jesus requiere confesion, arrepentimiento y sumision a la obra del Espiritu Santo.

Al examinar Mateo 3:1-12:
Observe que Juan el Bautista preparo6 el camino para el Mesias al llamar a las personas
al arrepentimiento.

Reflexione sobre la humildad de Juan al sefialar a Jesus, quien era més poderoso y
digno.

CRONOLOGIA

Juan el Bautista nace para preparar el camino para el Mesias (Lucas 1:57-80)
Jests, el Hijo de Dios, nace y crece en gracia delante de Dios y de los hombres (Lucas 2:1-52)

SESION DE ESTUDIO: Juan el Bautista Convoca a las Personas al Arrepentimiento en

Preparacion para Jesus (Mateo 3:1-12)
Juan bautiza a Jesus en el rio Jordan (Mateo 3:13-17)

Jesus es tentado en el desierto (Lucas 4:1-13)



LECTURAS DIARIAS

Dia 1: Marcos 1:1-8

Dia 2: Lucas 3:1-14

Dia 3: Lucas 3:15-20

Dia 4: Mateo 3:1-6

Dia 5: Mateo 3:7-12

Dia 6: Salmo 139

PREPARACION PERSONAL

LA CONFESION, EL ARREPENTIMIENTO Y EL BAUTISMO FORMAN PARTE DEL
CAMINO DEL CREYENTE (MATEO 3:1-6).

Encierre en un circulo las maneras en que las personas demostraron su arrepentimiento en este pasdje.

! En aquellos dias se presento Juan el Bautista predicando en el desierto de Judea,

2y diciendo: Arrepentios, porque el reino de los cielos se ha acercado.

3 Pues este es aquel de quien hablé el profeta Isaias, cuando dijo: Voz del que clama en el
desierto: Preparad el camino del Sefior, enderezad sus sendas.

*Y Juan tenia su vestido de pelos de camello, y un cinto de cuero alrededor de sus lomos; y
su comida era langostas y miel silvestre.

5Y salia a él Jerusalén, y toda Judea, y toda la provincia de alrededor del Jordan,

¢y eran bautizados por €l en el Jordan, confesando sus pecados.

Las palabras de Juan el Bautista en Mateo 3:1-2 fueron al mismo tiempo impactantes y
revitalizantes. La noticia de la llegada de Jestis era mas que un simple anuncio; era un llamado a

la accion. El momento habia llegado; el tan esperado Mesias habia venido para salvar al pueblo



de Dios de sus pecados. Lo que se requeria ahora era la confesion sincera del pueblo y su

profundo arrepentimiento.

El mensaje de Juan era claro en su contenido, pero rico en significado y contexto. El proclamé:
“;Arrepentios, porque el reino de los cielos se ha acercado!” (v. 2). Juan exhort6 al pueblo de
Dios a arrepentirse, es decir, a alejarse de sus antiguos habitos pecaminosos. La venida de Jesus
simbolizaba la irrupcion del reino de Dios, anunciada por los profetas del Antiguo Testamento
siglos antes (v. 3). Ademas, la venida del Mesias representaba no solo un nuevo capitulo en la
historia de la redencion, sino también una nueva forma de vida para quienes confiaran en €l y lo

siguieran.

¢ Por qué el arrepentimiento debe ser una de las respuestas al anuncio de la cercania del reino

de Dios?

Juan el Bautista era poco convencional en su manera de vestir y en sus habitos alimentarios (v.
4). Sin embargo, siguiendo un patron presente en todas las Escrituras, Dios eligid y usoé a este

individuo improbable para realizar cosas increibles para Su reino.

NOTA DEL LIDER: En una época en que Jesus reprendié a los lideres religiosos que
se enorgullecian de sus largas vestiduras y de su importancia (Marcos 12:38-40), Juan
vivia en el desierto, alimentdndose de langostas y miel silvestre y vistiendo ropas de
pelo de camello. El comportamiento y las vestiduras de Juan recordaban al profeta Elias
(2 Reyes 1:8). De hecho, el profeta Malaquias menciond que Dios enviaria un profeta

en el espiritu de Elias para preparar el camino del Sefior (Mal 4:5-6).

Juan anunci¢ la llegada del Mesias y, a medida que las multitudes comenzaron a responder
favorablemente a su mensaje, les ministré bautizdndolas en el rio Jorddn mientras confesaban sus

pecados (vv. 5-6).



NOTA DEL LiDER: El bautismo de Juan en Mateo 3 no debe confundirse con el
bautismo cristiano en el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo, que identifica
a los creyentes en Jesus tras Su crucifixion y resurreccion. El bautismo de Juan aqui se
asemejaba mas a un ritual por el cual un gentil pasaba para identificarse y unirse al
pueblo de Israel. Esencialmente, Juan estaba declarando que la herencia y la obediencia
de un judio no lo salvarian; en cambio, el Sefor mira con favor a la persona de corazéon

contrito y arrepentido.

VOCES DE LA HISTORIA DE LA IGLESIA

“La fuerza de este verbo, arrepentirse, no es una mera reverencia a la santidad de Dios con un
simple reconocimiento del propio pecado. El llamado aqui es a la conversion radical —
apartarse del pecado y de la embriaguez de este mundo y dirigir el alma y el corazén hacia las
cosas de Dios.”

—RC Sproul (1939-2017)

En nuestros dias, el contenido del mensaje del evangelio y el urgente llamado al arrepentimiento
permanecen iguales. 1 Juan 1:9 nos recuerda que, si confesamos nuestros pecados, Dios es fiel
para perdonarnos. Ademads, observamos en Mateo 3 el patron que los nuevos creyentes deben
seguir. Después de confesar nuestros pecados y confiar en Cristo para la salvacion, procedemos
con el bautismo en aguas, proclamando exteriormente al mundo lo que Dios, por Su Espiritu,

realizo interiormente (Hechos 2:38).

¢Cudl es la relacion entre el arrepentimiento y la confesion de los pecados?

CONEXION CON EL EVANGELIO

Juan fue el mensajero profetizado que clamo en el desierto, preparando los corazones para el

arrepentimiento y la fe en el Mesias, Jesucristo.



AQUELLOS QUE CONFIiAN EN JESUS RECIBIRAN EL ESPIRITU SANTO (MATEO
3:7-12).

Subraye palabras o frases que se refieran a los fariseos y saduceos y a lo que les acontecerd.

7 Al ver ¢l que muchos de los fariseos y de los saduceos venian a su bautismo, les decia:
iGeneracion de viboras! ;Quién os enseii6 a huir de la ira venidera?

8 Haced, pues, frutos dignos de arrepentimiento,

°y no penséis decir dentro de vosotros mismos: A Abraham tenemos por padre; porque yo
os digo que Dios puede levantar hijos a Abraham aun de estas piedras.

10Y ya también el hacha esta puesta a la raiz de los arboles; por tanto, todo arbol que no da
buen fruto es cortado y echado en el fuego.

Yo a la verdad os bautizo en agua para arrepentimiento; pero el que viene tras mi, cuyo
calzado yo no soy digno de llevar, es mas poderoso que yo; €l os bautizara en Espiritu
Santo y fuego.

12 Su aventador esta en su mano, y limpiara su era; y recogera su trigo en el granero, y

quemar3 la paja en fuego que nunca se apagara.

No todos los que respondieron al mensaje de Juan lo hicieron con fe. Los fariseos y saduceos
eran grupos de lideres religiosos judios que priorizaban la observancia estricta de la ley escrita 'y
frecuentemente se oponian al trabajo de los seguidores de Jesus. Cuando estos grupos llegaron
para ver a Juan bautizar a nuevos seguidores, €l los confronté de inmediato sobre su falta de

sinceridad y cuestion6 sus motivaciones.

Estos grupos eran versados en las Escrituras y provenian de ricas tradiciones religiosas. También
estaban intrigados con el entusiasmo en torno al anuncio de Juan. Sin embargo, no estaban
verdaderamente arrepentidos de la condicién pecaminosa de sus corazones, ni deseaban
genuinamente alejarse de sus pecados y depositar su fe en el Mesias que vendria. Sus pecados
incluian el orgullo y la falta de amor por los menos afortunados. Juan advirti a estos grupos para

que no presumieran que su tradicion y descendencia religiosa los salvarian de la ira inminente de



Dios. (vv. 8-9). Eles Necesitarian demostrar un verdadero cambio de corazén, evidenciado por el

“fruto” de vidas transformadas (v. 8), aunque externamente pudieran parecer temerosos de Dios.

NOTA DEL LIDER: Los saduceos eran aristocratas judios que consideraban
autoritativos solo los cinco primeros libros de la Biblia. Los fariseos, por su parte,
aceptaban la autoridad de todos los escritos del Antiguo Testamento y también creian
en la resurreccion, en angeles y en demonios, a diferencia de los saduceos. Ambos
grupos frecuentemente disputaban con JesUs y exigian una sefial de Su autoridad para
que realizara milagros o predicara. Eran los lideres religiosos de la época y eran vistos
como ejemplos de autoridad moral. Pero Jesus sabia que sus corazones estaban

endurecidos y orgullosos.

¢ Por qué no debemos minimizar la gravedad del pecado (especialmente los que involucran la

corrupcion del corazon) y la respuesta del Seiior a él?

Como se ha demostrado a lo largo de las Escrituras, Dios no se deja engafar, ni trata con ligereza
a quienes se acercan a El deshonestamente. Juan recordé a los dos grupos este hecho y sefial6 la
historia mas grande que se desarrollaba a su alrededor. No habia duda de que Dios juzgaria a
quienes permanecieran impenitentes en sus pecados (vv. 10, 12). La necesidad urgente — en este

mismo momento — era (y es) la necesidad de apartarse del pecado y volverse a Cristo.

El ministerio de Juan fue precursor de alguien aun mayor. Jesus, el Mesias prometido, habia
llegado. Mientras que el bautismo en agua realizado por Juan servia como sefial externa de un
cambio interior, la fe en Jests resulta en que Dios otorga la presencia del Espiritu Santo a los
creyentes (v. 11). En contraste con la mera conformidad externa, es la presencia del Espiritu y Su

“fruto” en la vida de alguien lo que caracteriza la verdadera fe.

NOTA DEL LIDER: La imagen del fruto es frecuentemente usada como metafora de la
evidencia de la verdadera fe (Mateo 3:10; 7:17-19; Juan 15:2-5; Galatas 5:22-23;

Efesios 5:9-10; Santiago 3:17). En un contexto agrario, Juan y el publico de Jests



comprendian facilmente que solo los arboles sanos y maduros producen buenos frutos.
El Espiritu Santo habita en cada creyente y nos ayuda a crecer a semejanza de Cristo a
medida que practicamos disciplinas espirituales como la oracion, el estudio biblico, la

comunion, el evangelismo, etc.

¢ Qué frutos podemos esperar ver en la vida de un creyente en Jesus a causa de la presencia del

Espiritu Santo?

CONEXION TEOLOGICA

BAUTISMO: El bautismo es la inmersion de un creyente en las aguas en el nombre del
Padre, del Hijo y del Espiritu Santo. Es un acto de obediencia que simboliza la fe del creyente
en un Salvador crucificado, sepultado y resucitado, la muerte del creyente al pecado, el
sepulcro de la vieja vida y la resurreccion a una nueva vida en Cristo Jesus. Es también un
testimonio de su fe en la resurreccion final de los muertos. Siendo una ordenanza de la iglesia,

es requisito previo para los privilegios de la membresia en la iglesia y para la Cena del Sefior.

LECCION

INTRODUCCION

Interaccioné: Conforme el grupo vaya llegando, invitelos a compartir como se preparan para
recibir a un invitado importante. ;Tienen alguna rutina especifica? ;Les gusta planificar con
anticipacion o prefieren planificar poco antes de la hora? ;Como la preparacion para un invitado

importante difiere de la preparacion para recibir a alguien “de casa” o a quien conoces bien?

Transicion: La mayoria de nosotros haria grandes esfuerzos para recibir a un invitado



importante. Y cuando la persona mas importante de la historia de la humanidad — el Mesias —
estaba por llegar, Dios levant6 a Juan el Bautista para que preparara el camino para El en medio

del pueblo.

CONTEXTO

Diga: El proposito de Dios para el ministerio de Juan era preparar el camino para Jesus. Juan fue
encargado de exhortar a las personas a volverse al Sefior. El pueblo judio no habia recibido una
nueva revelacion de Dios por varios siglos. Durante ese periodo, se concentraron intensamente
en obtener la independencia del Imperio Romano. El poderio militar y una fuerte identidad
nacional se volvieron mas importantes que tener un corazon obediente al Sefior. Dios uso a Juan
para recordar a los judios que un corazén quebrantado y un espiritu contrito eran lo que El

deseaba (Salmo 51:17).

RECAPITULANDO

Resuma: Invite a algunos voluntarios a compartir una idea principal que se destacod durante la

preparacion de esta semana.

Diga: Juan el Bautista sabia que su proposito era preparar el camino para el Mesias. Antes del

inicio del ministerio de Jesus, Juan se convirti6 en un predicador conocido mientras recorria el
desierto de Judea predicando sobre la necesidad del arrepentimiento. Muchos corazones fueron
tocados al escuchar su mensaje, y personas de toda la region venian para escucharle predicar y

ser bautizadas.

Transicion: Hoy vamos a discutir la necesidad de preparar nuestros corazones mediante la
confesion, el arrepentimiento y la obediencia a Jests para que El pueda actuar en nuestras vidas.
Con esto en mente, vamos a enumerar algunas maneras en que Juan prepar6 el camino para

Jesus.

ACTIVIDAD

Sefiale al grupo la actividad en la Guia del Alumno, donde encontraran una tabla. Copie esta

tabla en una pizarra o en una hoja grande de papel, para que todos puedan seguirla y registrar los



puntos de la discusion conforme interactiian con el texto de hoy.

Preparandose para Jesus
Usando Mateo 3:1-12, escriba las maneras en que Juan prepard a las personas para Jesus.
Reflexione sobre como la preparacion de nuestros corazones es importante al acercarnos a Dios.
Mateo 3:1-2
Mateo 3:5-10
Mateo 3:11
Mateo 3:12

Lea: Invite a un voluntario a leer Mateo 3:1-12.

Interactie: Usando los versiculos 1-2, anime al grupo a discutir qué quiso decir Juan al afirmar
que las personas debian arrepentirse porque el reino de los cielos se ha acercado (ejemplo: Jesus
representa el reino de los cielos viniendo a la Tierra, de modo que Juan indicaba que el
ministerio de Jesus estaba a punto de comenzar). Anote las contribuciones de los participantes en
la pizarra. Pregunte: “;Por qué el arrepentimiento es necesario para acercarnos a Dios? ;Como la

confesion y el arrepentimiento preparan el camino para que Dios actie en nuestros corazones?”

Interactie: Usando los versiculos 5 al 10, lleve al grupo a examinar coémo las personas



reaccionaron a la predicacion de Juan y como ¢l las animo a confesar sus pecados. Discuta que el
bautismo en la época de Jesus era generalmente usado para gentiles que deseaban convertirse a la

fe judia, pero Juan predicaba que los judios también necesitaban arrepentirse y ser bautizados.

Diga: El pecado nos separa de Dios, pero acercarse al Sefior mediante la confesion de los
pecados y la conversion genuina prepara el camino para que El actte en nuestros corazones. Al
someternos a El, El comenzara a dirigir nuestras vidas de acuerdo a Su plan. El nos revelara Su
propdsito para nuestras vidas. En ultima instancia, ese propdsito es ayudar a expandir Su reino en

la Tierra.

Interactie: Usando el versiculo 11, lleve al grupo a reflexionar sobre la importancia del
bautismo como un simbolo externo de la obra del Espiritu Santo en el interior. Diga: “El
bautismo es un paso importante de obediencia en la vida de todo creyente, pero no es él quien

salva. Solo la fe en Jesus salva.”

Interactie: Usando el versiculo 12, invite al grupo a concentrarse en la mision primordial de
Juan: llevar a las personas a Jesus. Diga: “Como creyentes, sabemos que, cuando Jesus regrese,
vendra para juzgar. Por lo tanto, mientras esperamos el regreso de Jesus, debemos esparcir el

evangelio con urgencia, asi como lo hizo Juan.”

REFLEXIONE

¢ Cudles son las maneras en que podemos evaluar la condicion de nuestro corazon para que

podamos arrepentirnos de nuestras faltas y transgresiones?

RESUMA

Juan el Bautista predic6 que el reino de Dios estaba cerca. El reino de Dios incluye Su presencia,

tanto en la encarnacion de Jesucristo como en la presencia que ahora habita en los corazones de



los creyentes por el poder del Espiritu Santo. Habiendo escuchado, creido y experimentado esta
buena noticia, nosotros los creyentes debemos tener un corazén arrepentido de nuestros pecados
y debemos convocar a otros al arrepentimiento y a la fe en Jesus, quien encarno el reino de Dios

en la Tierra.

CABEZA, CORAZON, MANOS

Cabeza: Al escuchar el evangelio, somos confrontados con la descripcion biblica del estado
pecaminoso de nuestros propios corazones. Juan el Bautista, y posteriormente Jesus, ofrecieron
la solucion a nuestro problema: el arrepentimiento. En lugar de apoyarse en su identidad como
hijos de Abraham, Juan les dijo a sus oyentes que reconocieran su necesidad del Salvador que

vendria.

¢ Cudles son algunos obstaculos que pueden impedir que las personas se arrepientan de sus

pecados?

Corazon: La confesion de los pecados y la proclamacion de Cristo como Salvador implican mas
que un simple cambio de mente; nuestros afectos también necesitan comenzar a cambiar. En un
mundo que nos tienta a amar las cosas que ¢l ama, el Espiritu Santo nos alienta a amar las cosas

que Dios ama y a resistir las cosas que desagradan a Dios.

cComo puede orar para que el Seiior transforme su corazon, de modo que ame a Cristo mds que

al pecado?

Manos: No basta solo saber qué es el arrepentimiento o que debemos confesar nuestros pecados.

La practica de la confesion debe ser un habito regular en la vida cristiana. Un amigo maduro y



temeroso de Dios también puede ser un oido atento y una fuente de aliento mientras usted sigue a

Cristo.

JQué medidas tomard para arrepentirse y combatir el pecado en su vida?

PROXIMOS PASOS
Desafie al grupo a considerar los siguientes pasos como respuestas a la sesion de esta semana.

e LeaJuan 1:1-18 y reflexione sobre el momento en que se arrepintié y creyd en Jesus.
Considere su relacion actual con Cristo y pidale a Dios que le revele cualquier area en la

que necesite confesar y arrepentirse.

e Lea Mateo 6:9-13. Reflexione sobre cobmo necesita orar y responder al reino de Dios y a

su lucha contra diversas tentaciones.

e Reflexione sobre como esta participando activamente en la propagacion del reino de Dios

en la Tierra. ;Como puede concentrarse mas en difundir las buenas nuevas de Jesucristo?

Invite a los voluntarios a compartir notas de gratitud por oraciones respondidas la semana pasada
y necesidades de oracion para la nueva semana. Animelos a registrar todo en su Guia del

Alumno, para que puedan orar los unos por los otros a lo largo de la semana.

PETICIONES DE ORACION Y NOTAS DE GRATITUD



