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O QUE MEU GRUPO 
APRENDERÁ?

DA ÁGUA À ÁGUA VIVA
PASSAGEM PRINCIPAL: JOÃO 4:7-11,13-15,19-23,25-26
CONTEXTO
Em João 3, Jesus revelou a Nicodemos que a fé em sua morte para 
pagar pelos pecados era necessária para entrar no reino de Deus. Em 
João 4, Jesus revelou a uma mulher gentia com um passado pecaminoso 
que o tribalismo religioso não tinha lugar em sua missão de redimir os 
pecadores. Embora judeus e samaritanos geralmente se mantivessem 
afastados uns dos outros, Jesus conversou com uma mulher samaritana 
que precisava da satisfação eterna que somente Ele podia proporcionar.
IDEIA PRINCIPAL
Jesus veio para dar a vida eterna a todos os que creem nEle e o 
adoram.
Ao examinar João 4:7-11, 13-15, 19-23, 25-26:
·	 Identifique como Jesus quebrou as barreiras sociais para 
compartilhar o dom da vida eterna.
·	 Considere a afirmação de Jesus de que a verdadeira adoração 
envolve adorar em espírito e em verdade.
LEITURAS DIÁRIAS
Dia 1: João 4:1-10
Dia 2: João 4:11-18
Dia 3: João 4:19-26
Dia 4: João 4:27-38
Dia 5: João 4:39-42
Dia 6: Salmo 42
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Jesus realiza seu primeiro milagre nas bodas em Caná 
(João 2:1-11)
Jesus purifica o templo (João 2:13-22)
Nicodemos visita Jesus à noite (João 3:1-21)
João Batista reduz o alcance de seu ministério (João 
3:22-36)
SESSÃO DE ESTUDO: Jesus conversa com uma 
mulher samaritana (João 4:1-42)
Jesus realiza seu segundo milagre em Caná (João 4:46-
54)

CRONOLOGIA
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JESUS NOS DÁ A ÁGUA VIVA (JOÃO 4:7-11,13-
15).
Destaque cada referência a bebida ou água. Note se 
cada referência parece ser literal ou figurativa.
⁷ Veio uma mulher de Samaria tirar água. Disse-
lhe Jesus: Dá-me de beber.
⁸ Porque os seus discípulos tinham ido à cidade 
comprar comida.
⁹ Disse-lhe, pois, a mulher samaritana: Como, 
sendo tu judeu, me pedes de beber a mim, que 
sou mulher samaritana? (porque os judeus não se 
comunicam com os samaritanos).
¹⁰ Jesus respondeu, e disse-lhe: Se tu conheceras 
o dom de Deus, e quem é o que te diz: Dá-me de 
beber, tu lhe pedirias, e ele te daria água viva.
¹¹ Disse-lhe a mulher: Senhor, tu não tens com que 
a tirar, e o poço é fundo; onde, pois, tens a água 
viva?
... ¹³ Jesus respondeu, e disse-lhe: Qualquer que 
beber desta água tornará a ter sede;
¹⁴ Mas aquele que beber da água que eu lhe der 
nunca terá sede, porque a água que eu lhe der se 
fará nele uma fonte de água que salte para a vida 
eterna.
¹⁵ Disse-lhe a mulher: Senhor, dá-me dessa água, 
para que não mais tenha sede, e não venha aqui 
tirá-la.
Com que grupos de pessoas você se sente relutante 
em compartilhar o evangelho? Por quê?
CONEXÃO COM A IGREJA
Jesus quebrou ___________________________ 
para compartilhar a __________________ sobre Si 
mesmo e o evangelho. Como crentes hoje, devemos 
fazer o mesmo, levando o evangelho de Jesus até os 
______________________ da terra.
Como você tem experimentado o refrigério espiritual 
do Espírito Santo em sua vida?
JESUS ESCLARECE O QUE É ADORAÇÃO E 
QUE ELE É O MESSIAS (JOÃO 4:19-23, 25-26).
Circule cada declaração que Jesus faz sobre a 
adoração.
¹⁹ Disse-lhe a mulher: Senhor, vejo que és profeta.
²⁰ Nossos pais adoraram neste monte, e vós dizeis 
que é em Jerusalém o lugar onde se deve adorar.
²¹ Disse-lhe Jesus: Mulher, crê-me que a hora vem, 
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em que nem neste monte nem em Jerusalém 
adorareis o Pai.
²² Vós adorais o que não sabeis; nós adoramos o 
que sabemos porque a salvação vem dos judeus.
²³ Mas a hora vem, e agora é, em que os 
verdadeiros adoradores adorarão o Pai em 
espírito e em verdade; porque o Pai procura a 
tais que assim o adorem.
[...] ²⁵ A mulher disse-lhe: Eu sei que o Messias 
(que se chama o Cristo) vem; quando ele vier, nos 
anunciará tudo.
²⁶ Jesus disse-lhe: Eu o sou, eu que falo contigo.
De que forma a saúde do nosso relacionamento 
pessoal com Jesus impacta nossa capacidade de 
adorá-Lo em Espírito e em verdade?
Como levar o evangelho a pessoas que não 
reconhecem Jesus como o Messias?
CONEXÃO TEOLÓGICA
EVANGELISMO: É _______________ e 
____________________________ de todo 
crente e de toda igreja do Senhor Jesus Cristo 
fazer ____________________________ de todas 
as nações. O esforço missionário por parte de 
todos é uma __________________________ 
espiritual da vida regenerada, expressa e 
repetidamente _______________________ nos 
ensinamentos de Cristo. O Senhor Jesus Cristo 
____________________ a pregação do evangelho 
a todas as nações.

DÍZIMO - OFERTA - MISSÃO

Ser Fiel é Investir
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ATIVIDADE
Conversas Espirituais
Leia João 4:7-26 e anote as dicas que podemos 
identificar no exemplo que Jesus nos dá de como 
iniciar uma conversa espiritual.

REFLITA
O que pode nos impedir de transformar conversas 
comuns em oportunidades de compartilhar o 
Evangelho?
CABEÇA, CORAÇÃO, MÃOS
Cabeça: A mulher junto ao poço aprendeu que 
Jesus cumpriu as promessas da Bíblia. Essa foi 
uma experiência transformadora para ela. Pode 
ser para nós também. O conhecimento sobre 
Jesus nos dá a base para confiarmos nEle. Pense 
em quais áreas do seu conhecimento sobre as 
evidências da existência de Jesus são deficientes 
e como você pode dedicar mais tempo ao estudo 
para ser capaz de responder às perguntas de outras 
pessoas.

Dica #2Dica #1

Dica #3 Dica #4
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Quais são algumas maneiras de estudar sobre Jesus para conhecê‑lo 
mais profundamente?
Coração: Jesus ofereceu água viva à mulher samaritana para saciar 
a sede de sua alma. Esse mesmo refrigério está disponível a todos os 
seguidores de Jesus. O Espírito Santo habita em cada crente e concede 
poder sustentador por meio da oração, do estudo da Bíblia, da adoração, 
da confissão de pecados e de outras disciplinas espirituais.
De que maneiras sua vida demonstra aridez e sede espiritual, e como 
você pode saciar essa sede?
Mãos: As pessoas que encontramos a cada semana precisam conhecer a 
salvação oferecida por Jesus. Elas experimentam confusão, sofrimento e 
a necessidade de perdão. Pense em um amigo ou parente com quem você 
pode compartilhar sobre Jesus. Ore por essa pessoa e marque um horário 
para conversarem. Conte a ela sobre a satisfação espiritual que a água 
viva de Jesus oferece.
Como você pode incentivar outros crentes a compartilharem 
regularmente as boas novas de Jesus Cristo?
PRÓXIMOS PASSOS
·	 Ao pensar em possíveis conversas, prepare um pedido ou uma 
pergunta que você possa fazer intencionalmente a alguém para sinalizar 
sua disposição em abordar temas espirituais.
·	 As redes sociais oferecem uma plataforma para aprofundar 
conversas sobre espiritualidade. Pergunte-se como você pode usar as 
redes sociais para iniciar diálogos espirituais.
·	 Faça uma lista das pessoas com quem você normalmente evita 
conversar sobre assuntos espirituais e, em oração, comprometa-se a 
transpor essa barreira, pedindo a Deus que o ajude a identificar uma 
oportunidade específica.
PEDIDOS DE ORAÇÃO E NOTAS DE GRATIDÃO
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