
Subraye las palabras en el texto relacionadas con la ley. Encierre en 
un círculo las palabras en el texto relacionadas con el amor. 

9 Y, pasando de allí, llegó a la sinagoga de ellos. 

10 Y había allí un hombre que tenía seca una mano; y para 
poder acusarle preguntaron a Jesús, diciendo: ¿Es lícito sanar 
en los días de reposo? 
11 Y él les dijo: ¿Qué hombre habrá de vosotros, que tenga 
una oveja, y si esta cayere en un hoyo en día de reposo, no le 
eche mano, y la levante? 
12 Pues, ¿cuánto más vale un hombre que una oveja? 
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SEÑOR DEL SÁBADO 
PASAJE PRINCIPAL: MATEO 12:1-14  

CONTEXTO 

Las personas no sabían qué hacer con Jesús. En Mateo 11, 
incluso Juan el Bautista luchó con dudas relacionadas con Jesús. 
Jesús lamentó una generación indiferente, pero a quienes lo 
aceptaron, Jesús les hizo una de las mayores promesas de las 
Escrituras: “Venid a mí... y yo os haré descansar” (Mateo 
11:28). En Mateo 12, sin embargo, vemos la incomprensión de 
los líderes religiosos en cuanto 
al corazón de Dios. Ellos confundieron la provisión del sábado 
dada por Dios, una demostración de la bondad divina, con la 
bondad misma. 
IDEA PRINCIPAL 

La misericordia y la bondad son más importantes que los 
rituales y las leyes. 

Al examinar Mateo 12:1-14: 

 Observe que la ley divina es un medio para un fin, y no 
el fin en sí misma. 

 Reconozca que Jesús sana y restaura porque Él 
es misericordioso y bueno. 
CRONOLOGÍA 

Jesús sana a un leproso (Mateo 8:1-4) 
Jesús perdona y sana a un paralítico (Mateo 9:1-8) 
SESIÓN DE ESTUDIO: Jesús enseña sobre el sábado y sana 
(Mateo 12:1-14) 
Jesús pronuncia el “Sermón del Monte” (Lucas 6:17-49) 

JESÚS AFIRMA QUE LA MISERICORDIA ES MAYOR 
QUE EL SACRIFICIO (MATEO 12:1-8). 

Destaque cada referencia a la ley o a otro pasaje del 
Antiguo Testamento. 

1 En aquel tiempo iba Jesús por los sembrados en un día de 

reposo; y sus discípulos tuvieron hambre, y comenzaron a 
arrancar espigas y a comer. 
2 Y viendo esto los fariseos, le dijeron: He aquí tus 
discípulos hacen lo que no es lícito hacer en día de 
reposo. 
3 Pero él les dijo: ¿No habéis leído lo que hizo David, 
cuando él y los que con él estaban tuvieron hambre? 
4 ¿Cómo entró en la casa de Dios, y comió los panes de la 
proposición, que no le era lícito comer, ni a los que con él 
estaban, sino solo a los sacerdotes? 
5 ¿O no habéis leído en la ley, que en los días de reposo los 
sacerdotes en el templo profanan el sábado, y son sin 
culpa? 
6 Pues os digo que uno mayor que el templo está aquí. 
7 Mas si supierais qué significa: Misericordia quiero, y no 
sacrificio, no condenaríais a los inocentes. 

8 Porque el Hijo del Hombre es Señor aun del día 

de reposo.  

CONEXIÓN AL EVANGELIO 

La ____________________________ de Dios permitió que Su 
Hijo, Jesús, muriera en la cruz por los pecados de la humanidad. 
Siempre fallamos en alcanzar los 
santos de la ley de Dios. Pero, a través de Cristo, somos 
rescatados de la pena de muerte a causa de Su   y 
de Su  . 

¿Cuál sería un ejemplo contemporáneo de alguien que se 
preocupa más por la letra de la ley que por las necesidades 
reales de las personas? 
¿En qué momento usted o alguien que usted conoce interpretó 
mal o aplicó de forma equivocada el propósito detrás de uno 
de los mandamientos de Dios? 

SEÑOR DEL SÁBADO: Afirmar ser el Señor del sábado era lo 
mismo que afirmar ser el Señor de la  . El único Señor 
de la   es Aquel que la otorgó — el mismo Dios. 
En este pasaje, Jesús no solo modificó normas culturales; Él 
reivindicó   divina. 
SERVIR A LOS DEMÁS CON AMOR CUMPLE LA LEY 
DE D I O S  ( M A T E O  1 2 : 9 - 1 4 ) .  
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extendió, y le fue restaurada sana como la otra. 

13 Y salidos los fariseos, tuvieron consejo contra él para 
destruirle. 

¿De qué manera Dios es glorificado cuando Su pueblo hace el 
bien a quienes están a su alrededor? 

CONEXIÓN TEOLÓGICA 

DIOS ES MISERICORDIOSO: La misericordia divina se 
refiere a la compasión de Dios y, con frecuencia, se expresa 
cuando Dios    algo merecido, 
como el   por el pecado (Efesios 
2:4-5; Tito 3:5). Tanto la misericordia como la gracia son 
 , lo que significa que la 
humanidad nada puede hacer para    la 
misericordia y la gracia de Dios. Si pudiera, entonces ya no 
serían dádivas gratuitas. 

 

ACTIVIDAD 

antes de sanar al hombre en sábado? 

¿Por qué las motivaciones y el corazón son tan importantes 
para Jesús? 
CABEZA, CORAZÓN, MANOS 

Cabeza: Necesitamos entender la intención y el propósito de los 
mandamientos de Dios. Dios da leyes a Su pueblo para nuestro 
bien. Si un mandamiento de Dios no está trayendo bien a Su 
pueblo, entonces tal vez hayamos interpretado mal Su 
mandamiento, o tal vez tengamos una visión distorsionada de lo 
que es bueno. Debemos mirar a Jesús como Aquel que tiene la 
autoridad para mostrarnos la verdadera intención de las leyes de 
Dios. 

¿En qué aspectos de su forma de pensar sobre los 
mandamientos de Dios necesita usted acercarse al amor que da 
vida? 

Corazón: El amor cumple la ley de Dios. Obedecemos al Señor 
cuando servimos a los demás y reflejamos el amor de Dios por ellos. 
Podemos tener la certeza de que estamos dentro de la voluntad de 
Dios cuando amamos a quienes fueron creados a Su imagen. Si 
encontramos en nosotros mismos falta de amor por los demás, 
debemos pedirle a Dios que nos inspire a amar más. 

¿Cuál es una situación en su vida, en este momento, en la que 
usted necesita pedirle a Dios más amor hacia los demás? 

Manos: Jesús enseñó a las personas sobre la esencia de la ley 
de Dios y la demostró. Cuando Jesús sanó al hombre en la 
sinagoga, reveló a todos los presentes el verdadero amor y la 
misericordia de Dios. Los creyentes, como cuerpo de Cristo, 
están llamados a demostrar el amor de Dios de la misma 
manera. 

¿De qué manera puede usted demostrar activamente el amor de 
Dios por medio de sus acciones esta semana? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRÓXIMOS PASOS 

 Dedique al menos diez minutos al día a la oración por su iglesia, sus líderes, sus ministerios, el próximo culto y los miembros 
que usted sabe que están pasando por dificultades. 

 Considere conversar con uno de los líderes de su iglesia sobre el motivo detrás de cualquier elemento del culto o del 
discipulado que usted no entienda. 

 Jesús demostró compasión por las personas que sanó, independientemente de que lo siguieran o no. Considere ayudar a alguien 
esta semana sin una expectativa en cuanto a la reacción de la persona ante su ayuda. 
PETICIONES DE ORACIÓN Y NOTAS DE GRATITUD 
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Es, por consecuencia, lícito hacer el bien en los días de 
reposo. 

¹³ Entonces dijo a aquel hombre: Extiende tu mano. Y 

REFLEXIONE 

¿Por qué cree que Jesús debatió con los líderes religiosos 

La Letra del Espíritu 

Lea los pasajes a continuación. Anote las 
instrucciones de la ley en la columna de la izquierda 

- “La Letra”. 

Anote la esencia de la ley de Dios en la columna de 
la derecha - “El Espíritu”. 

La Letra El Espíritu 

  

  

  

 

Éxodo 20: 8-11 

Éxodo 23: 1-2 

Éxodo 20: 12 


