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O QUE MEU GRUPO 
APRENDERÁ?

JESUS CURA
PASSAGEM PRINCIPAL: MARCOS 7:24-37
CONTEXTO
Em Marcos 7, Jesus viajou para lugares onde a maioria dos judeus não ousaria 
pôr os pés. As regiões de Tiro e Sidom eram territórios gentios. A região 
conhecida como Decápolis era formada por dez cidades gregas. Os judeus 
consideravam esses lugares e seus habitantes impuros e, por isso, os evitavam. 
Marcos, porém, destacou a perspectiva de Jesus, muito diferente das tradições 
dos meros mortais. Mesmo nessa fase de Seu ministério, Jesus revelava o 
cumprimento da lei, o que envolvia corrigir a compreensão das pessoas sobre o 
que era puro e impuro.
IDEIA PRINCIPAL
A disposição de Jesus para curar todas as pessoas aponta para Seu 
desejo de levar a salvação a todos.
Ao examinar Marcos 7:24-37:
·	 Reconheça que, embora Jesus tenha vindo primeiro aos 
judeus, Sua mensagem e o dom da salvação se destinariam a todos os 
que creem nEle.
·	 Reflita sobre o fato de que as pessoas que encontraram Jesus 
proclamaram todos os milagres que Ele havia realizado, embora Jesus 
lhes tivesse dito que não o fizessem.
LEITURAS DIÁRIAS
Dia 1: Marcos 7:1-37
Dia 2: Marcos 8:1-38
Dia 3: Mateus 15:1-39
Dia 4: Mateus 16:1-28
Dia 5: Lucas 15:1–16:31
Dia 6: Salmo 117
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Jesus ensina com muitas parábolas (Marcos 4:1-34)
Jesus alimenta os cinco mil (Marcos 6:30-44)
Jesus anda sobre as águas (Marcos 6:45-52)
SESSÃO DE ESTUDO: Jesus cura em regiões gentias 
(Marcos 7:24-37)
Jesus ressuscita Lázaro dos mortos (João 11:1-44)

CRONOLOGIA
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PREPARAÇÃO PESSOAL
A MENSAGEM DE SALVAÇÃO, ESPERANÇA E 
CURA DE JESUS É PARA JUDEUS E GENTIOS 
(MARCOS 7:24-30).
Circule as palavras de Jesus, prestando atenção especial à 
maneira como Ele tratou a mulher siro-fenícia.
24 E, levantando-se dali, foi para os termos de Tiro e de 
Sidom. E, entrando numa casa, não queria que alguém o 
soubesse, mas não pôde esconder-se;
25 Porque uma mulher, cuja filha tinha um espírito 
imundo, ouvindo falar dele, foi e lançou-se aos seus pés.
26 E esta mulher era grega, siro-fenícia de nação, e 
rogava-lhe que expulsasse de sua filha o demônio.
27 Mas Jesus disse-lhe: Deixa primeiro saciar os filhos; 
porque não convém tomar o pão dos filhos e lançá-lo aos 
cachorrinhos.
28 Ela, porém, respondeu, e disse-lhe: Sim, Senhor; mas 
também os cachorrinhos comem, debaixo da mesa, as 
migalhas dos filhos.
29 Então ele disse-lhe: Por essa palavra, vai; o demônio 
já saiu de tua filha.
30 E, indo ela para sua casa, achou a filha deitada sobre 
a cama, e que o demônio já tinha saído.
Como você acha que os gentios se sentiam em relação aos 
judeus na época de Jesus?
CONTEXTO HISTÓRICO
CÃES: Na época de Jesus, os cães eram animais 
semisselvagens que saíam em busca de comida. No 
entanto, os cães domésticos costumavam ficar debaixo da 
mesa e comer o que caía no chão. Ao usar esse termo, Jesus 
não estava insultando a mulher gentia, mas enfatizando 
que os filhos perdidos de Israel tinham prioridade em 
Seu ministério. Após a morte e a ressurreição de Jesus, 
o evangelho da salvação seria oferecido gratuitamente a 
todos os que creem, tanto judeus quanto gentios (cf. Atos 
13:46; 26:23; Romanos 1:16; 2:9-10).
De que maneira Deus demonstrou Seu cuidado pelos 
gentios ao longo das Escrituras?
CONEXÃO AO EVANGELHO
Jesus inaugurou um reino que 
______________________ o que o pecado havia 
_____________________, inclusive o que fora 
afetado por doenças, enfermidades e deficiências. Em 
Seu ministério terreno, Ele curou tanto judeus quanto 
gentios, apontando para Sua morte e ressurreição, 
que trazem _______________________ a todos os 
que creem.
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JESUS CUROU OS SURDOS E MUDOS, UM 
SINAL DE SUA MESSIANIDADE (MARCOS 
7:31-37).
Circule as ações de Jesus e sublinhe os resultados 
dessas ações.
31 E ele, tornando a sair dos termos de Tiro e de 
Sidom, foi até ao mar da Galiléia, pelos confins de 
Decápolis.
32 E trouxeram-lhe um surdo, que falava 
dificilmente; e rogaram-lhe que pusesse a mão 
sobre ele.
33 E, tirando-o à parte, de entre a multidão, pôs-
lhe os dedos nos ouvidos; e, cuspindo, tocou-lhe 
na língua.
34 E, levantando os olhos ao céu, suspirou, e 
disse: Efatá; isto é, Abre-te.
35 E logo se abriram os seus ouvidos, e a prisão 
da língua se desfez, e falava perfeitamente.
36 E ordenou-lhes que a ninguém o dissessem; 
mas, quanto mais lhos proibia, tanto mais o 
divulgavam.
37 E, admirando-se sobremaneira, diziam: Tudo 
faz bem; faz ouvir os surdos e falar os mudos.
O que os gentios deviam crer a respeito de Jesus 
para terem levado aquele homem até Ele?
O que significará para você crer que Jesus “tudo 
faz bem”?
CONEXÃO TEOLÓGICA
MILAGRES: Um milagre é um acontecimento 
em que Deus abre uma _____________________ 
à ordem natural das coisas ou transcende 
as leis da natureza para demonstrar Sua 
______________________ e/ou confirmar 
Sua ______________________. Há registros 
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de milagres em toda a Escritura; sinais e 
maravilhas frequentemente se manifestavam 
quando um ___________________ ou apóstolo 
transmitia a mensagem de Deus ao povo. 
Como cremos que Deus é todo-poderoso e está 
_________________________ envolvido neste 
mundo, cremos que Ele pode realizar milagres e 
que, de fato, os realiza.
ATIVIDADE

Da esperança à cura

Leia Marcos 7:24-37. Compare as circunstâncias do 
homem e da mulher, identificando semelhanças e 

diferenças, e observe a amplitude do amor de Jesus 
por todos.

Mulher siro-
fenícia  

(vv. 24-30)

Homem na 
Decápolis  
(vv. 31-37)

A necessidade

As barreiras

A resposta de 
Jesus

REFLITA
De que maneira ver Jesus superar barreiras 
culturais, sociais e físicas desafia sua 
compreensão da missão da igreja de anunciar o 
evangelho?
CABEÇA, CORAÇÃO, MÃOS
Cabeça: Jesus fez o impossível. Jesus expulsou 
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demônios, curou enfermos e realizou milagres. Mas, em Marcos 7, a 
mulher siro-fenícia e o homem da Decápolis poderiam ter permitido 
que a cultura da época os impedisse de presenciar esses milagres. 
Contudo, não permitiram. Sua fé não deixou que nada os impedisse de se 
aproximar de Jesus, que estava à disposição deles desde o início.
De que maneira Jesus superou barreiras culturais, sociais e físicas para 
cuidar de você?
Coração: A mulher siro-fenícia entendeu que Jesus era sua única opção. 
Se Jesus não pudesse curar e salvar sua filha, ninguém mais poderia. 
Seu desespero alimentou sua fé, e ela se manteve firme mesmo quando 
parecia encontrar resistência. Às vezes, nossas orações parecem ficar 
sem resposta, e podemos nos amargurar, sentindo que Deus não nos 
ama. A mulher siro-fenícia, porém, nos ensina a não desistir e a esperar 
humildemente pela misericórdia de Jesus.
Como você precisa crescer em persistência e humildade na oração e na 
fé?
Mãos: Não sabemos quem levou o homem surdo-mudo a Jesus, nem se 
eram parentes ou amigos. Sabemos que haviam ouvido falar de Jesus 
e que sabiam que Ele podia curá-lo. Em nossas próprias comunidades, 
conhecemos pessoas que precisam da ajuda que só Jesus pode dar. Ore 
para que Deus lhe dê uma oportunidade de compartilhar com elas as boas 
novas da salvação.
Como você levará pessoas a Jesus nesta semana para que encontrem a 
cura e a salvação que só Ele pode proporcionar?
PRÓXIMOS PASSOS
·	 Reflita sobre Marcos 7:24-37 nesta semana e peça a Deus que 
lhe mostre em que situações você pode estar deixando de dar atenção a 
pessoas a quem Jesus Se dirige.
·	 Identifique alguém de seu convívio que se sinta “distante” e ore 
especificamente por uma oportunidade de demonstrar compaixão cristã a 
essa pessoa.
·	 Considere uma barreira — medo, preconceito, falta de tempo, 
etc. — que o impede de amar os outros como Jesus ama e dê um passo 
de fé e obediência para derrubá-la.
PEDIDOS DE ORAÇÃO E NOTAS DE GRATIDÃO
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